
STAND UP PADDLE
SORTIE A LA ½ JOURNEE

Le but : 
Vous donner un choix d'activité autour du stand up paddle que l'on adaptera en 
fonction de vos envies et selon les conditions météo.
 
Les activités : 
- Randonnée en Stand up paddle avec pique-nique.
- Randonnée en Stand up paddle puis parcours à bicyclette à proximité.
- Randonnée en Stand up paddle dans les espaces naturels de l'île de Ré avec un 
photographe, pour immortaliser vos meilleurs moments sur l'eau en famille ou entre 
amis.
- Sortie SUP downwind pour les plus expérimentés, longue distance à parcourir poussé 
par le vent et la houle, selon la météo.
- Sortie SUP au coucher du soleil, un moment unique, magique et inoubliable.

Les participants : 
De 2 à 10 personnes (supérieur à 10 nous consulter).

L’équipement : 
La planche de stand up et la pagaie. Prévoir des chaussures qui ne craignent pas l'eau 
de mer, un maillot de bain, serviette, crème solaire.
 
La durée : 
A la ½ journée (prévoir d'arriver 15 minutes avant le début de l'activité)

L'encadrement : 
Toutes les sorties sont encadrées par un moniteur titulaire du brevet d’état 
d’éducateur sportif.

La période : 
D'avril à juin et septembre/octobre 2016.

Pour toutes informations, connaître les tarifs ou obtenir un devis :
SUP EVASION - Charles COUSTENOBLE et Jordane DIDIER
Tél : 06 63 87 67 09 – contact@supevasion.com
www.supevasion.com
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