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Réjouissances autour du patrimoine

Les musées se mettent à nu
Vieux Château // Place de la Trémoille - LAVAL - 02.43.53.39.89
Ouvert du mardi au samedi : 9h30-12h30 / 13h30-18h30 - dimanche, 14 juillet et 15 
août : 14h-18h • Départ des visites commentées : du mardi au samedi à 10h, 11h,  
14h30, 15h30, 16h30 et 17h30 - dimanches, 14 juillet et 15 août : 14h30, 15h30 et 
16h30  • Tarifs : entrée : visite commentée du château et de l’exposition permanente 
du musée d’art naïf : 5 € / Groupes à partir de 10 pers. : 3 €

De Laval à quelques communes de l’Agglomératon Lavalloise, « des programmes
multples pour des publics diversifiés » est disponible à l’accueil de l’Office de Tou-
risme et sur le site internet : www.laval-tourisme.com

Juillet :
• Samedi 4 - Lancement de la saison touristque estvale avec le Magic Meetng
• Mardi 7 - Visite spectacle nocturne  "Le Voyage Immobile"
• Mercredi 8 - Premier rendez-vous de "Café d’Histoire"
• Mardi 21 - Visite spectacle nocturne "Le Magic Meetng"
• Mardi 28 - Visite spectacle nocturne "Le Voyage Immobile"

Août :
• Mardi 4 - Visite spectacle nocturne "Le Magic Meetng"
• Mardi 11 - Visite spectacle nocturne "Le Voyage Immobile"
• Mardi 18 - Visite spectacle nocturne "Le Magic Meetng"

Programme proposé par le service patrimoine de la ville de Laval.
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Musée d’Art Naïf // Place de la Trémoille - LAVAL - www.musee.laval.fr
Ouvert du mardi au samedi 9h30-12h30 / 13h30 - 18h30, les dimanches, 14 juillet 
et 15 août 14h - 18h •  Visite non commentée : accès libre •  Visite commentée du 
musée, des collections et du château : 5 €
Animation Les Caisses du Musée : le musée sort de ses murs et vous invite à une expé-
rience sensitive troublante. Programme complet à l’Office de Tourisme.

Espace Alain Gerbault // Jardin de la Perrine - LAVAL - 02.43.56.81.49
Ouvert du mardi au samedi 10h-12h30 / 13h30 - 18h / les dimanches, 14 juillet et 15 
août 14h - 18h • Gratuit

Lactopôle André Besnier // 18 rue Adolphe Beck - LAVAL - www.lactopole.com
Découverte du plus grand musée laitier et fromager du monde
Tous les jours à 15h : Visite familiale adaptée aux enfants ou Visite guidée tout public
Tarifs : adultes 10 € - enfants moins de 12 ans 6,50 €
Ateliers enfants les mardis et jeudis à 10h  •  Parcours Goumand le 4 juillet à 10h • 
Soirée Fromages et Vins le 9 juillet à 19h30

CCSTI-Musée des Sciences // Place de Hercé - LAVAL - www.ccst-laval.org
Ouvert du lundi au dimanche 10h -12h / de 14h - 18h • Tarifs : adultes : 2 € / Enfants 
+ de 8 ans, étudiants : 1 € / Enfants - de 8 ans, demandeurs d’emploi, handicapés, 
groupes : Gratuit

Bateau-lavoir Saint-Julien // Quai Paul Boudet - LAVAL
Visites du 1er juillet au 31 août du mardi au samedi 10h-12h / 14h-18h et le dimanche 
14h-18h • Entrée gratuite

Musée Vivant de l’Ecole Publique // 8 rue Haute Chiffolière - LAVAL - 
02.43.53.87.10
Ouvert lundi, mardi et jeudi : 9h-12h /  13h-18h • mercredi : 9h-12h / 14h-18h • ven-
dredi : 9h-12h • le 1er et 2ème dimanche du mois 14h-18h • départ des visites com-
mentées à 10h30, 14h30 et 16h • Fermé les 14 juillet et 15 août et du 24 au 30 août.
Tarifs : Musée : 2 € / Gratuit pour les moins de 10 ans
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Tarifs : adulte : TP 3,50 € / May’N Pass et groupes : 3 € • enfants/étudiants/deman-
deurs d’emploi : TP 2,60 € / May’N Pass et groupes : 2 € • moins de 6 ans et Journées 
du Patrimoine : gratuit
Dates & horaires :
Eté : du 1er juillet au 31 août - tous les jours de 13h30 à 18h30
Automne : 6 et 13 Septembre, de 14h30 à 18h30
Journées du Patrimoine : 19 et 20 septembre, de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 18h30

«Les jeux dans l’Antiquité Romaine»
Quels étaient les jeux auxquels les enfants romains jouaient dans l’Antquité ? Et les grands, 
comment aimaient-ils se distraire ? Toutes les réponses te seront apportées dans cet atelier 
consacré aux jeux dans l’Antquité romaine. Tu pourras même t’initer à quelques jeux de so-
ciété de l’époque. 
Les accompagnateurs sont les bienvenus pour suivre gratuitement la visite des thermes (durée 15-20 
minutes).

Infos pratiques
Dates & horaires : tous les mercredis du 8 juillet au 26 août inclus- de 14h30 à 16h30
Public : 7-12 ans (12 enfants maximum)
Tarif : 2,50 €
Réservation conseillée aux thermes - 02.43.90.20.72

«Les Jeux dans l’Antiquité Romaine»
Quels étaient les jeux pendant l’Antquité romaine ?
Les retrouve-t-on encore aujourd’hui dans notre  
société ?
Cete expositon propose de découvrir certains de ces 
jeux antques.

Infos pratiques
Expositon en accès libre aux dates et horaires 
d’ouverture des thermes gallo-romains

Thermes gallo-romains d’Entrammes

Atelier Enfant

Visite Guidée des Thermes

Expositon
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Nouveauté 2015 ! L’Office de Tourisme propose 
4 randonnées  pédestres dans l’Agglomératon Laval-
loise. Circuits entre 6 et 7 km d’une durée d’1h30,  
départ à 18h.
Jeudi 9 Juillet - Départ Piscine St-Nicolas à Laval
Jeudi 23 Juillet - Départ Camping de Coupeau à  
Saint-Berthevin
Jeudi 13 Août - Départ Mairie de Changé
Jeudi 27 Août - Départ Mairie de Louverné

4 nuances de vert

Locaton de vélo

Les Randos Estvales
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EcHOlogia 
Bas Barbé - LOUVERNÉ - www.echologia.fr
Ouvert tous les jours - Chasse au trésor, parcours nature, tr à l’arc, nombreuses 
animatons …
Entrée site : Adultes 6 € - Enfants de 2 à 12 ans et personnes à mobilité ré-
duite : 4 €

Le Bois - Parc d’Activités Nature
L’Orbière - FORCÉ - www.lebois-mayenne.com
Ouvert tous les jours - Accrobranche, poneys, barques, course d’orientaton...

Plaisirs nature

Halte Fluviale de Laval - 02.43.53.31.01
Locaton de vélos de 4 € à 30 € et
remorque-enfant de 2,50 € à 7 €.

Vélitul - www.tul-laval.com/velitul
Vélos en libre-service 7/7 jours et 24/24h
9 statons de locaton à Laval
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La Halte Fluviale de Laval - Location de Bateaux
100 rue du Vieux Saint-Louis - LAVAL - 02.43.53.31.01
Située au coeur même de la ville, la Halte Fluviale vous invite à profiter du bon-
heur d’être proche de la nature. Espace de locaton de bateaux à moteur sans 
permis, de bateaux électriques, de pédalos. Locaton de vélos et remorque-
bébé. Bar-restaurant en surplomb de la rivière. 
Brochure disponible à l’Office de Tourisme du Pays de Laval.

La Halte d’Entrammes
Port Rhingeard - ENTRAMMES - 09.75.42.33.59
www.halte-entrammes.com
Do et Jo seront heureux de vous accueillir à La Halte d’Entrammes. Escale privi-
légiée pour les plaisanciers, locaton de bateaux à moteur sans permis, espace 
restauraton au bord de l’eau, rando sur le halage...

Location de canoës-kayaks et Stand-up Paddle
Canoë-Kayak Laval - 181 rue de la Filature
LAVAL - 02.43.67.03.27

Location de barques et canoës
Le Bois Parc d’Activités Nature 
L’Orbière - FORCE - 02.43.56.63.93

Plaisirs d’eau



Visites commentées de Laval
Tous les jours du 4 juillet au 31 août (sauf 14 juillet)
Départs à 14h30, 15h30 et 16h30
RDV : Gare routère du centre ville - Rue de Verdun
TP : 4 € - TR : 3 € - Enfants de moins de 10 ans : 1 €

Un petit train nommé désir

7

Ça baigne !
Aquabulle - rue du Commandant Cousteau - LAVAL - 
02.43.59.29.99
Piscine St-Nicolas - Bd Jourdan - LAVAL - 02.43.53.19.65
Piscine de Coupeau - Base de Coupeau - ST-BERTHEVIN
Plan d’eau d’Argentré - Val de la Jouanne - ARGENTRE

Ça donne la pêche !
Fédération de Pêche - 78 rue Emile Brault - LAVAL - 
02.43.69.12.13
No Kill - bief entre le barrage de Bootz et le barrage du Centre - LAVAL



Les délices du Vallis Guidonis
Dîner Croisière Cabaret
• Samedis 27 juin, 25 juillet et 29 août.
• De 20h30 à 23h30
• Tarifs : adulte 59,50 € / -de 12 ans 30 €

Dîner Croisière Romantique
• Tous les samedis soir jusqu’au 5 sept.  
   (sauf dernier samedi du mois et 15 août)
• De 20h à 23h
• Tarifs : adulte 45 € / -de 12 ans 28 €

Croisière Déjeuner sur l’eau
• Tous les dimanches midi jusqu’au 6 sept.  
    (sauf 5 juillet et 16 août)
• De 12h à 15h
• Tarifs : adulte 53 € / -de 12 ans 28 €

Croisière Brunch
• Dimanche 5 juillet
• De 11h à 13h
• Tarifs : adulte 28 € / -10 ans 24 €
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Spécial 14 Juillet : Croisière Cocktail bleu-blanc-rouge
• Cocktail + concert + feu d’artfice
• De 21H30 à 23h
• Tarifs : TP 15 € - TR 13 €

Croisière Concert
• Vendredi 3 juillet : Duo Piano-Violon Swing Jazz  & New-Orleans  
   Ezéchiel Vivier et Raphaël Texier
• Vendredi 7 août : Chanson Pop Folk Métssée par Joss
• De 19h à 20h30
• Tarif unique : 12 €

Croisière patrimoine
• Mercredi : en aval
• Vendredi : en amont
• De 17h à 18h10
• Tarifs : TP 5 € - TR 4 €

Croisière Nature et Patrimoine
• Vendredi de 14h30 à 16h30
• Tarifs : TP 8 € - TR 6,50 €

Croisière promenade
• Samedi en amont
• Dimanche en aval
• De 16h30 à 18h
•Tarifs : TP 6,50 € - TR 5,50 €
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Les Estivales DU PAYS DE LAVAL
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4 soirées gratuites et conviviales

Montigné le Brillant
Jeudi 9 juillet  à partr de 19h - Place de l’église 

 ∞ AKILAMIN  //  Trio Jazz  
 ∞ NAEVIA       //  Pop Rock

Saint-Jean sur Mayenne
Jeudi 23 juillet  à partr de 19h - Halte de Saint-Jean 

 ∞ LES ROCK FROGS //  Rock
 ∞ JAZZ BAND DE FOUGÈRES //  Jazz
 ∞ SYNDROME DU CHAT        //  Chanson française

L’Huisserie
Vendredi 28 Août à partr de 17h - Place du Maine 

 ∞ MARCHÉ D’ÉTÉ de 17h à 21h
 ∞ LES COLPORTEURS        //  Chanson

Saint-Berthevin
Dimanche 30 Août à 17h - Base Coupeau

 ∞ CHURCHFITTERS        //  Folk Celtque
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Les Plaisirs de sortir
proposé par la Direction des affaires culturelles

Nouveauté 2015 !  Le Patrimoine en version «Arts scéniques et 
vieilles dentelles... par mon oncle et ma tante»

Du 18 juillet au 23 août 2015 - Tout Public - Entrée Gratuite

Que le spectacle commence ! par le Cabaret Angélique - 18 juillet - soirée d’ouverture 
Lieu : Laval – Parvis du Château Neuf // Horaire : 21h

Tous les dimanches après-midi à 15h, le service patrimoine vous emmènera sur les 
traces de l’histoire de Laval et de ses lieux emblématques.  

Et à 16h, des spectacles burlesques et gratuits proposés par Arts Scénique et Vieilles 
Dentelles investront les rues de Laval et son agglomératon : magie, clown, cirque, 

concert dans l’eau (!)... et bien d’autres encore ! 

Concert’eau en Do Nageur par la compagnie Aquacoustque - 19 Juillet
Lieu : Laval - Pont de l’Europe 

Little Big Men par la compagnie Sterenn - 26 Juillet
Lieu : Saint-Berthevin - Base de loisirs de Coupeau  

Cirque S’lex n’Sueur par la compagnie Les Têtes d’Affiche - 2 Août
Lieu : Forcé- La Maison Rouge

En Éventail par la compagnie Five Foot Fingers - 9 Août 
Lieu : Laval – Promenade Anne d’Alègre  

24h plus tôt par la compagnie Aristobulle - 16 Août
Lieu : Laval –  Jardin de la Perrine 

Les Flantaisistes par la compagnie Acides Animés - 23 Août
Lieu : Laval –  Cour du Vieux Château 
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Laval à l’heure à Américaine à Laval
4 juillet - Mayenne-USA fête l’Indépendance améri-
caine Place du Jet d’Eau de 11h à 18h. Au programme : 
Footballeurs américains (les Stallions), pom pom girls, 
country dance, west coast swing (la Bougeote), The 
Merry Makers, Gospel (Madiba), animaton DJ, food 
truck (Bara K).
Tombola avec un séjour à New-York à gagner !

Feu d’artifice Fête Nationale
13 juillet - Bonchamp
14 juillet - centre ville de Laval

Festival les Nuits de la Mayenne 
Du 15 Juillet au 8 Août 
Billetterie en vente à l’Office de Tourisme
Programme complet sur www.nuitsdelamayenne.com

Cuivres en fête par l’EIM - 16 Juillet
Entrammes - Abbaye du Port Salut // 18h30 - 20h30
Le triomphe de l’amour par le collectf Platok - 21 Juillet
Nuillé-sur-Vicoin - Château de Lancheneil // 21h30  
Un fil à la patte par la compagnie Viva- 29 Juillet 
Laval - Lycée Ambroise Paré // 21h30
III par le théâtre Dû - 1 Août  
Montflours - Jardin du presbytère // 21h30

Cinéma de Plein Air // Atmosphères 53

Mercredi 15 juillet à La Chapelle Anthenaise :  
«Goshu, le violoncelliste» de Isao Takahata
Mardi 25 août à Parné-sur-Roc :  
«The Blues Brothers» de John Landis
Mercredi 26 août à Laval :  
«Tante Hilda» de Jacques-Rémy Girerd et Benoît Chieux
Vendredi 28 août à Châlons du Maine :  
«Billy Ellliot» de Stephen Daldry
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Laval la Plage
Du 16 juillet au 21 août 
Square de Boston
Transats, concerts, pétanque, beach-volley, mölkky...

Week-end en fête à Changé
25.26.27 Juillet - Vide-grenier, arts de la rue,  
soirée moules/frites, orchestre, fête, foraine, 
 feu d’artfice, concours de pétanque...

Soirée des Estivales à Louverné
28 août - Soirée de plein air - Restauraton sur place
Concerts gratuits : Brun’Ovni et les robots - Les Passagers du Gawenn

Concert Archimède pour les 30 ans 
de l’Hippodrome de Laval
Billetterie en vente à l’Office de Tourisme

28.29 août - L’hippodrome de Laval fête ses 30 ans !
Pour ouvrir les festvités, Archimède donnera un 
concert en plein air exceptonnel depuis la piste de 
course, le vendredi 28 à 20h. Puis le samedi 29 à  
partr de 16h30, un après-midi de spectacles et 
d’animatons pour le plaisir des enfants et des 
adultes : courses hippiques, ateliers de maquillage, 
sulky à pédales, poney, etc. Pour clore ce week-end  
anniversaire, un superbe feu d’artfice sera tré  
depuis le plan d’eau à 22h.

Festival le Chaînon Manquant à Laval et Changé
Billetterie en vente à l’Office de Tourisme
16-20 septembre - Festval de la jeune créaton alliant théâtre, danse, cirque, 
chanson, musique, spectacles jeune public, arts de la rue...

Journées du Patrimoine
19.20 Septembre - Le thème 2015 : Patrimoine du XXIème siècle. 
Programme complet sur www.laval-tourisme.com



Partage tes photos de vacances en 
Pays de Laval sur les réseaux sociaux 
avec le #LavalTourisme et tente de 
gagner : une GroPro, des dîners-
croisières à bord du Vallis Guidonis, 
des places de concert au 6PAR4, des 
entrées au ParcoBranche de Forcé...
Les meilleures photos se verront 
récompensées le vendredi 4 sep-
tembre à l’occasion de la Nuit de 
Laval Tourisme.
Infos et Règlement sur
www.laval-tourisme.com

Le concours Photo #Laval Tourisme
Du 4 juillet au 31 août 

La nuit de Laval Tourisme#2
Avec le soutien de laval agglomeration et du credit mutuel

Vendredi 4 septembre 2015
Afin de clôturer la saison estivale l’Office de Tourisme ainsi que les nombreux 
prestataires et acteurs du tourisme de Laval Agglomération offrent au public 
une fin de soirée et début de nuit inoubliables !
De 19 h à minuit, familles, couples, amis, pourront profiter d’animations artis-
tiques, sportives, gastronomiques, culturelles et surtout GRATUITES dans l’ag-
glomération lavalloise : une croisière lounge, une expo Food Art au lactôpole, 
un train de Nuit, une tyrolienne by night, une dictée au musée de l’école, une 
chorale dans l’église de Bonchamp, une visite aux lampions à Parné-sur-Roc ... 
Programme disponible à l’Office de Tourisme et sur www.laval-tourisme.com
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Votre été 2015 au cœur  

de VITRÉ et son PAYS 

Retrouvez toutes les animations sur le site de l’Office de Tourisme du Pays de Vitré :  
www.ot-vitre.fr -  02 99 75 04 46  
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Tournoi de chevalerie 
 15, 22 et 29 juillet / 5, 12 et 29 août  

Jeudis de l’été - Terroir & Traditions   
 16, 23 et 30 juillet / 6, 13 et 20 août 

Vendredis en Scène 
 17, 24 et 31 juillet / 7, 14 et 21 août 

Poterie Ça Me Dit! 
 15 et 25 juillet / 1er et 8 août 

Exposition - vente artisanale   
 Du 3 juillet au 30 août 

Visites chez les producteurs   
 Les mercredis du 8 juillet au 26 août  

Randonnées 
 19 juillet et 23 août 

Visites de la LGV  
 21 juillet, 18 août, 22 septembre 
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Office de Tourisme du Pays de Laval
1 allée du Vieux Saint-Louis - CS 70614 - 53006 LAVAL CEDEX

Standard : 02.43.49.46.46
Billetterie : 02.43.49.45.26
office.tourisme@agglo-laval.fr
www.laval-tourisme.com
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