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13 • �Le tour du lac

La vue est superbe, vous n’oublierez pas 
cette balade de sitôt. Arrêtez-vous près 
du barrage du ValJoly. Sans lui, vous 

ne seriez pas sur votre vélo aujourd’hui. La 
construction de ce barrage par EDF a débuté 
en 1966, afin d’assurer un apport d’eau 
suffisant au refroidissement des groupes  
de la centrale thermique de Pont-sur-Sambre 
en période de basses eaux (juin-octobre).  
Il régularise aussi le cours de l’Helpe et 
remédie aux inondations qui étaient 
fréquentes et catastrophiques pour les villages 
de la vallée et la ville d’Avesnes. Actuellement, 
sa fonction première a disparu au profit d’un 
rôle touristique majeur. Long de 315 mètres,  
il s’appuie sur 48 contreforts et atteint une 
hauteur maximale de 18 mètres. La vidange 
est assurée par 3 vannes et 2 déversoirs.
Attention, le relief important de certaines 
portions de ce circuit peut transformer cette 
magnifique balade en dur labeur. Ecoutez vos 
sensations et n’hésitez pas à faire des pauses 
régulières pour parachever ce circuit.

14 • �Les maisons  
des maîtres  
des forges

Sur ce circuit, 4 haltes sont 
incontournables.  
1re halte : la belle et grande demeure 

appelée « château Maillard » (XVIIIe siècle).  
2e halte : la bâtisse appelée « Griniaux ».  
3e halte : le château du Voyaux, qui fût la 
résidence des Polchets (maîtres des forges).  
4e étape : l’église d’Eppe-Sauvage, avec  
de nombreuses pierres tombales, traces de  
ces grandes familles de maîtres des forges.  
Après ces différentes pauses, il vous suffit de 
revenir vers la station touristique du ValJoly,  
en passant au lieu-dit « Touvent » où vous 
marquerez peut-être une 5e pause.

Informations

Longueur 16 km

Durée 2 heures

Niveau difficile 

Départ Base

Informations

Longueur 18 km

Durée 2 heures

Niveau facile 

Départ Base
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