
5h30 21 km D+ 439m Difficile

 Paysages :

 Intérêts :
•	 Forêt du Ségala
•	 Source et ruisseaux
•	 Hameaux typiques

Vous êtes bien ... en Vallée de la Dordogne !

Les vieux chemins d’Auvergne
Calviac, Vallée de la Dordogne , Midi-Pyrénées

 «Une balade qui fait découvrir le patrimoine bâti traditionnel et authentique 
du  Ségala, une dense forêt et de petits ruisseaux...»
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 Calviac est un petit village situé à l’extrémité nord-est du Lot, limitrophe du Cantal et de la Cor-
rèze, au nord de Sousceyrac. Il fait partie de cette entité que l’on appelle le Ségala, pays du seigle et 
de la châtaigne, et se trouve sur le rebord des monts du Cantal. L’architecture rurale y a gardé toute 
son authenticité : ses maisons à toits de lauzes de schiste très pentus, ses immenses granges-étables 
et ses épais murs de pierre montrent qu’ici les hivers étaient rudes.

Descendez le village et prenez le chemin à droite avant le carrefour. Tournez ensuite à droite sur 
la D3, suivez-la pendant 200 mètres environ, et bifurquez à droite sur un sentier qui monte vers 
Couderc. Traversez-le, et tournez à droite à la maison restaurée, puis de suite à gauche jusqu’à 
la D 3. Tournez à droite. Au carrefour suivant, tournez à gauche à la D 653 vers Peyrebrune. 
Continuez tout droit, puis prenez à droite en direction de Vayrac. 
Arrivé au hameau, engagez-vous à gauche entre les murets pour atteindre le ruisseau. 
Traversez-le pour rejoindre Lacaze.
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A un croisement, tournez à gauche, puis de nouveau à gauche dans un virage en direction du 
pont de Rhodes. Arrivé à la D 653, tournez à gauche, puis tout de suite à droite dans un petit 
sentier gravillonneux. Traversez le terrain d’aviation pour prendre le chemin qui descend jusqu’à 
la route de Lissoulié. Prenez à droite pour rejoindre le hameau.



Grange de style auvergnat Croisement sur le chemin La saison des foins

 Les bois et les forêts du Ségala sont principalement constitués de châtaigners, de hêtres et 
de bouleaux, grâce aux sols acides et frais de ce biotope. Les talus et les lisières de forêts sont 
colorés par des digitales (pourpres pour la plupart), des ancolies, et animés par des plantes 
arbustives telles bruyères, genêts ou fougères.
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Arrivé à une route transversale, tournez à gauche jusqu’à la D 40. Suivez-la à gauche environ 
200 mètres, puis reprenez un chemin sur la gauche dans les bois. 
A l’intersection suivante, tournez à gauche, puis à droite, pour rejoindre la route qui mène au 
hameau de Puéchal. 
Là, tournez à gauche jusqu’à la D 25.

 

Traversez le hameau pour rejoindre le ruisseau d’Escalmels. Suivez la route qui devient un 
chemin pendant 700 mètres. Traversez le pont et longez le cours d’eau. Puis passez une barrière 
et tournez à gauche dans le bois pour remonter jusqu’au hameau de Lherm. 3

Suivez la D 25 côté gauche sur environ 1 km, puis prenez le premier chemin à droite pour re-
joindre le moulin de Peyratel. Traversez l’Escalmels (le ruisseau) et poursuivez tout droit. 
Traversez ensuite le ruisseau d’Estival jusqu’au carrefour de la «Croix del Coutel». 
Tournez ensuite à gauche pour rejoindre la D3 et les Esculasses.5

Arrivé à ce hameau, allez en face en traversant la D 3 et continuant le même chemin jusqu’à 
une route. Tournez à gauche vers le Mespoulié. 
Au croisement marqué par une croix, tournez à droite à deux reprises dans les bois. 
Suivez la D 3 sur la droite pour rejoindre l’église de Calviac.6



Rejoignez-nous sur Facebook 

Suivez-nous sur Twitter

Partagez vos photos sur 
Instagram 
#ValleeDeLaDordogne

 Vous avez aimé cette randonnée ? ... Ne manquez pas les suivantes : 

  VOTRE AVIS NOUS INTÉRESSE !!!

  N’hésitez pas à vous rapprocher d’un conseiller en séjour dans l’un des points
  d’accueil de l’office de tourisme Vallée de la Dordogne

Randonnée à proximité Randonnée familiale Randonnée similaire  


