
Chemin des moulins
Lamothe-Fénelon, Vallée de la Dordogne , Midi-Pyrénées

4h15 13,5km D+ 255m Moyen

 Paysages :

 Intérêts :
•	 Moulins
•	 Rivière	

 «Entre Périgord et Quercy, ce circuit vous fera découvrir trois villages 
dans un paysage rural de grande qualité.»

Vous êtes bien ... en Vallée de la Dordogne !

Balisage : jaune
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 Traversez la route et tournez immédiatement à gauche en direction de Pech Pointu, à 500 
mètres. 
A la fourche, continuez à droite jusqu’à Campanole. Vous vous dirigez vers le premier moulin. Les 
moulins à eau sont apparus au Xème siècle et se sont développés partout en Europe. Ils servaient à 
maintes tâches et sont vite devenus nécessaires à la survie. 
Au Moyen Âge, le moulin à eau se développe parallèlement à la disparition de l’esclavage.
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Grâce aux moulins, les populations au fil des siècles,  ont vu leur mode de vie et surtout leur ali-
mentation évoluer. La maîtrise de la force hydraulique leur a permis de modeler des outils en ayant 
des forges et de faire de la farine en quantité.

 Depuis l'église, marchez jusqu'au rond-point et prenez la D 141 à gauche pendant 50 mètres. 
Tournez à droite, puis de suite à gauche dans le chemin qui monte. 
Poursuivez le environ 700 mètres, et prenez à droite. Descendez ensuite jusqu'à Lamothe Haute, à 
environ 500 mètres.
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Moulin Eglise Saint-Sixte Paysage et architecture rural

 Tournez à droite et suivez la route sur 200 mètres. Prenez ensuite la piste à droite, vous trouverez 
sur votre gauche, le moulin de Vidal. Poursuivez en longeant le moulin de Taillefer, puis en laissant 
à gauche l’embranchement du moulin de Roucal. Continuez jusqu’à la D 12. Les populations ont 
maîtrisé la force hydraulique grâce aux moulins, elles ont progressivement modifié leur mode de 
vie, et leur mode d’alimentation. Par exemple, les moulins leur permettaient d’avoir des forges pour 
fabriquer des outils, et d’obtenir de la farine en grande quantité. L’utilisation de l’énergie hydraulique 
plutôt qu’animale ou humaine permet une productivité sans comparaison, et facilite la vie.
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 A 400 mètres, prenez la petite route à droite. Vous arrivez à un calvaire. Le calvaire est un mo-
nument catholique. La plupart du temps, un crucifix central (croix sur laquelle Jésus est crucifié) est 
disposé, auquel sont adjoints de part et d’autre, les deux larrons : le bon et le mauvais. Par extension, 
on appelle calvaire, une simple croix édifiée en bordure de chemin, à un croisement... Prenez alors 
deux fois à droite et descendez jusqu’au moulin de Tournefeuille à 1000 mètres. Sur votre gauche, 
remarquez une fontaine et des petits étangs.

 Arrivé à la D 12, au moulin de Lamothe Haute, tournez à gauche et continuez sur 50 mètres, 
puis prenez à droite au calvaire. Suivez le chemin qui longe le ruisseau le Tournefeuille, à 1200 
mètres environ. Vous avez longé les restes du moulin de Piquant, et le moulin d’Escalmeilles en 
réhabilitation pour être remis en activité. Prenez à gauche et passez sous le chemin de fer par le petit 
tunnel. Traversez ensuite la route et prenez en face le chemin de Pech Ayral. Passez tout droit un 
premier carrefour. A cet endroit, vous profitez d’une belle vue sur le village de Masclat, puis tournez 
à gauche, à la fourche 200 mètres plus loin. 
Continuez ce chemin tout droit jusqu’à la D 47, à 1300 mètres.

 Tournez à droite pour passer sous le tunnel, et après 200 mètres de route, prenez le chemin 
ombragé à droite. Soyez attentif, un autre chemin balisé jaune indique la gauche, ne pas y aller. 
Faites 600 mètres jusqu’au moulin de Gauliac, puis allez sur un chemin herbeux pour arriver à la 
Barthe, où se trouvent à la fois un château et un moulin. Retrouvez la D 12 et suivez la à droite 
environ 200 mètres, et rejoignez le parking du plan d’eau.
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Rejoignez-nous sur Facebook 

Suivez-nous sur Twitter

Partagez vos photos sur 
Instagram 
#ValleeDeLaDordogne

 Vous avez aimé cette randonnée ? ... Ne manquez pas les suivantes : 

  VOTRE AVIS NOUS INTÉRESSE !!!

  N’hésitez pas à vous rapprocher d’un conseiller en séjour dans l’un des points
  d’accueil de l’office de tourisme Vallée de la Dordogne

Randonnée à  proximité Randonnée familiale Randonnée similaire  


