
Histoire d’eau au pays des pierres
Martel, Vallée de la Dordogne , Midi-Pyrénées

3h 11km D+ 316m Moyen

 Paysages :

 Intérêts :
•	 Martel	«La	ville	aux	

sept	tours»
•	 Patrimoine	rural
•	 Ruisseau

 «Une randonnée ponctuée de richesses patrimoniales naturelles ou bâties,
la ville médiévale de Martel,  l’église romane de Murel , 

le moulin et la résurgence de la Doue»

Vous	êtes	bien	...	en	Vallée	de	la	Dordogne	!

Balisage : jaune
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Prenez	la	route	goudronnée	à	gauche	puis	150	m	plus	loin	bifurquez	encore	à	gauche	et	restez	
sur	la	route	goudronnée	jusqu’à	la	grange	des	Gautries.	Juste	après	la	grange	engagez-vous	à	
droite	pour	entrer	dans	les	bois	et	descendre	au	fond	du	vallon.
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Depuis	la	halle	prenez	la	rue	Mercière,	traversez	la	D23	et	continuez	en	face	rue	Barri	de	Brive.	
Traversez	la	route	et	poursuivez	sur	le	Chemin	des	Dames.	Prenez	à	droite	le	sentier	herbeux	qui	
rejoint	la	D840	et	continuez	en	face	sur	le	chemin	goudronné,	jusqu’à	la	route.1
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À	l’intersection	prenez	à	gauche	le	chemin	en	direction	de	Murel.	Une	fois	au	sommet	du
versant	opposé,	prenez	le	sentier	castiné	à	gauche	puis	la	route	goudronnée	à	droite.

 Vous	passez	devant	un	amas	de	pierres	;	c’	est	un	cairn.	La	tradition	veut	que	chaque	arrivant	
au	niveau	d’un	cairn	ajoute	une	pierre,	entretenant	ainsi	l’ouvrage	et	combattant	les	effets	des-
tructeurs	des	intempéries	hivernales.	Ils	servent	à	baliser	les	sentiers	rocailleux	et	sont	utiles	par	
temps	de	brouillard.	Ils	sont	plus	souvent	utilisés	en	région	montagneuse.	



Notre-Dame de l’Assomption Grange des Gautries Une grange-étable

Traversez	la	D840	puis	prenez	en	face	direction	Merle	et	continuez	tout	droit	pour	retrouver	
votre	chemin	de	départ.

 L’église	romane	de	Murel	est	construite	en	pierre	calcaire	locale.	La	paroisse	est	attestée	dès	
le	Xème	siècle	et	appartient	à	l’abbaye	bénédictine	de	Souillac.	Au-dessus	du	transept	s’élève	un	
clocher	carré	qui	semble	avoir	porté	des	éléments	de	défense	comme	des	créneaux.

 Le	moulin	de	Murel	est	le	premier	moulin	situé	en	amont	sur	la	Doue.	À	coté	du	moulin	vous	
pouvez	apercevoir	une	grange-étable,	une	habitation,	un	four	et	un	pigeonnier	qui	indiquent	que	
les	habitants	vivaient	en	quasi-autarcie.

Prenez	le	chemin	empierré	à	gauche,	puis	le	chemin	herbeux	qui	s’élève	à	gauche	entre	deux	
clôtures.	À	la	croisée,	restez	sur	le	chemin	principal	et	continuez	en	face.5

Au	niveau	du	petit	hameau	prenez	à	droite	en	direction	de	la	D840.	À	l’intersection	poursuivez	
sur	la	petite	route	en	face,	en	direction	du	chemin	de	la	Montjoie	et	de	la	croix	Mathieu.	
Cette	petite	route	longe	la	D840.7
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Prenez	à	droite	puis,	juste	après	la	maison	traversez	la	route	pour	continuer	en	face	sur	le	
chemin	qui	descend.	Engagez-vous	à	gauche	sur	la	route	goudronnée	pour	entrer	dans	le	Fayri	
Nord	puis	prenez	à	gauche	sur	le	chemin	herbeux	qui	descend.	Bifurquez	ensuite	à	droite	sur	le	
chemin	herbeux	pour	rejoindre	le	chemin	goudronné.

 La	croix	Mathieu	est	située	sur	le	chemin	de	Saint-Jacques	de	Compostelle.	C’est	ici	que	les	
consuls	de	Martel	envoyaient	des	guetteurs	pour	surveiller	les	marchands	venus	du	Périgord	et	
du	Limousin,	et	la	foule	bigarrée	des	mendiants,	soupçonnés	d’être	porteurs	de	peste.	
Une	inscription	gravée	sur	la	croix	indique	que	plusieurs	rois	de	France	sont	passés	ici.
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Continuez	pour	rejoindre	l’église	de	Murel	puis	revenez	sur	vos	pas	et	prenez	à	gauche	le	chemin	
goudronné.	Passez	entre	un	portail	et	une	maison	en	pierre	puis	suivez	le	chemin	herbeux	pour	
vous	engager	à	droite	sur	la	route	goudronnée.	Dans	le	virage	prenez	le	sentier	à	gauche	qui	des-
cend		dans	la	vallée.	Franchissez	le	ruisseau	et	continuez	jusqu’au	moulin	de	Murel.	Traversez	la	
petite	ferme	et	empruntez	le	large	chemin	en	castine	à	gauche	pour	remonter	le	cours	de	la	Doue.



Rejoignez-nous	sur	Facebook	

Suivez-nous	sur	Twitter

Partagez	vos	photos	sur	
Instagram	
#ValleeDeLaDordogne

 Vous avez aimé cette randonnée ? ... Ne manquez pas les suivantes : 

		VOTRE	AVIS	NOUS	INTÉRESSE	!!!

		N’hésitez	pas	à	vous	rapprocher	d’un	conseiller	en	séjour	dans	l’un	des	points
		d’accueil	de	l’office	de	tourisme	Vallée	de	la	Dordogne

Randonnée à proximité Randonnée familiale Randonnée similaire  


