
                               

 

 

          

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

            

 

 

 

A u  C œ u r  d e s  

i n s t a l l a t i o n s  

s p o r t i v e s .  
 

A  5 0 0 m  d e  l a  

G a r e  T G V .  
 

A  2  m i n u t e s  d e  

l ’ a u t o r o u t e  

A 8 1 .  
 

N’hésitez pas… 
pour un devis 

 contactez-nous !!! 
  

CREF LAVAL 
 

109, avenue  

Pierre de Coubertin    

BP 91035 

53010 LAVAL Cedex 
 

Tél. : 02.43.67.91.00. 

Fax : 02.43.67.91.01 
 

Ou 

creps.laval@wanadoo.fr   
 

Et 

Nous sommes ouvert du  

Lundi au vendredi  

de 8h30 à 11h 30  

et de 13h30 à 17h30. 

Le dimanche  

de 19h00 à 21h00* 

(*hors vacances scolaires) 
 

CREF 

mailto:creps.laval@wanadoo.fr


 

 
  

 
 
 
 

 
 
 

                   

 

 
 
 
 
 
 

       

 
  
  
 
 
 
 

        

 

Pour vous : 
 

- 40 chambres (individuelle,  

   double ou triple) sont  

   disponibles toute l’année 
 

- 4 salles de réunions équipées 

  (de 10 à 200 places) 
 

- un service de restauration à  

  proximité 
 

 

L’auberge de jeunesse  

CREF de LAVAL, 
vous propose : 

 

un hébergement ponctuel 

et/ou régulier – accessible  
aux personnes à mobilité 
réduite - pour tous types 
de séjours (individuels, 
familiaux, touristiques, 
sportifs...) 

 

EN PLUS DE SON SERVICE D’HEBERGEMENT 

LE CREF MET À VOTRE DISPOSITION : 
 

- SON SERVICE D’ANIMATION (activités gratuites ou payantes) 
 

 - DES INFRASTRUCTURES SPORTIVES (piscines, piste d’athlétisme, terrain de 

foot, basket…) 

 


