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Départ : Du parking des Tanneries, longer le muret à 
côté du cimetière pour se diriger vers la Maine. Tourner à 
droite et poursuivre jusqu’au moulin de Reuzard. Le lais-
ser à droite et prendre à gauche, en longeant la Maine 
(tables de pique-nique sur la droite). 

1  �Continuer 
en bord de ri-
vière puis remon-
ter le coteau bor-
dé de châtaigniers.  
Prendre ensuite la peti-
te route à droite et conti-
nuer jusqu’au petit chemin 
enherbé. Filer tout droit puis 
descendre à droite pour rega-
gner la Maine. Poursuivre sur le 
sentier et passer devant le moulin de 
la Vieille Ecluse. 

2  �Tourner ensuite à gauche pour remonter vers 
la Trélitière, puis à droite pour arriver sur la place 
du village. Poursuivre en face, passer un tourniquet 

et continuer tout droit en passant dans des prairies 
(attention : présence éventuelle de bétail !). Au niveau 
de la Guiltière, remonter vers la Chaussée.

3  �Partir ensuite à droite vers la Basse-Rivière et s’enga-
ger dans le chemin entre les exploitations viticoles. Au 
bout du chemin, prendre à gauche sur la route com-
munale puis aussitôt à droite après le calvaire. Tourner 
ensuite à gauche au carrefour puis à nouveau à gau-
che au carrefour suivant. 

4  �Tourner ensuite à droite et poursuivre sur la route à tra-
vers champs. Aller tout droit au stop,  prendre à droite 
pour se diriger vers le rond-point, traverser la route et 
continuer dans la zone artisanale.
5  �Prendre ensuite à gauche pour entrer dans le bois 

du Plessis. Faire le tour du bois, et à la sortie, tour-
ner à gauche le long de la D117. Prendre ensuite 
à droite (passage piéton) et poursuivre le long de 
la D137. Tourner à droite après le petit étang, 
traverser le complexe sportif et tourner à gauche 
pour rejoindre la chapelle Saint-Sauveur. Pren-
dre à droite pour traverser le lotissement puis 
tourner à gauche sur la D7 et enfin à droite 
pour rejoindre le point de départ.

Variante courte : « circuit des Moulins »- 6km
A partir du point 3  (à la Chaussée), conti-
nuer tout droit puis tourner à gauche au 
stop. Poursuivre tout droit et tourner à gau-
che dans le bourg afin de rejoindre l’Eglise 
Notre-Dame et le parking des Tanneries.

Moulins à eau  
Il existe de nombreux moulins à eau sur la commune d’Aigre-
feuille-sur-Maine. A partir des XVIe et XVIIe siècles, la meu-
nerie devint une activité importante et les moulins utilisaient 
la force hydraulique de la Maine pour moudre des céréales. 
Les moulins s’accompagnent toujours d’une chaussée, qui 
formait autrefois la retenue d’eau nécessaire pour actionner 
la roue.

Au fil du parcours

à la découverte
du Pays du Vignoble Nantais…

Accès au départ
• �De Nantes  (21 km) : pren-

dre l’A83 dir. La Rochel-
le/Niort. Prendre la sortie 
Niort par RN et continuer 
vers Aigrefeuille (D 137). 
Traverser le bourg et pren-
dre  à gauche pour rejoin-
dre l’Eglise Notre Dame et 
le point de départ, parking 
des Tanneries. 

• �De Clisson (10 km) : sortir 
de Clisson et se diriger vers 
Saint-Lumine-de-Clisson 
(D117). Traverser Saint-
Lumine, continuer et traver-
ser le pont de Guidreau. 
Au stop, prendre à droite 
vers le bourg d’Aigrefeuille 
(D137). Au premier rond-
point, prendre à droite vers 
le point de départ (parking 
des Tanneries).

Accessibilité
Circuit accessible toute l’an-
née. Passages humides en 
période hivernale.

Balisage
Jaune / jaune et rouge sur le 
GR de pays.

Recommandations
Prudence avec les jeunes 
enfants en bord de rivière. 
Présence éventuelle de bétail 
dans les prairies.

P’tits plus
• 	� Tables de pique nique 

sur l’itinéraire. 
• 	� Tous commerces dans le 

bourg.
 �Borne d’information his-
toire et patrimoine située 
sur le point de départ 
(parking des Tanneries).
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Aigrefeuille sur Maine

Loire-Atlantique
Pays du Vignoble Nantais

Entre bourg et Maine
Variante, les Moulins*

Aigrefeuille sur Maine 

Pour aller plus loin…

A découvrir à quelques pas… 

Clisson 
(à 10 km)
Cité historique au caractère unique où la tuile et la 
brique se mêlent à l’ardoise et au granit. Le châ-
teau domine la Sèvre Nantaise du haut d’un épe-
ron rocheux depuis le XIe siècle. Le dédale de ruelles 
et le Parc de la Garen-
ne Lemot forment un véri-
table décor aux cou-
leurs d’Italie. 3 parcours, 
“Fenêtres… sur l’Italie”, 
“Seigneurs et Dames” et 
“Ruine romantique” pour 
découvrir la ville et ses 
trésors cachés.
Renseignements à 
l’Office de Tourisme.

Base de loisirs de Pont-Caffino
(à 5 km en direction Maisdon sur Sèvre)
Canoë-Kayak, escalade, randonnée, aire de jeux 
et de pique-nique. Tél : 
02.40.06.54.07

Poney club 
de la Violette 
à Aigrefeuille-sur-Maine. 
 Tél : 02.28.21.84.54

Le circuit rejoint rapidement les rives ombra-
gées de la Maine où les promeneurs attentifs 
pourront apercevoir une des nombreuses lou-
tres qui ont trouvé ici un cadre de vie paisible. 

Sur la rive, des mou-
lins témoignent des 
activités meunières 
qui règnaient jadis sur 
la rivière. Après avoir 
dépassé un petit vil-
lage typique de tisse-
rands, le sentier quit-
te les bords de rivière, 
emprunte les che-
mins  à travers vignes 
et champs et retrouve 
le point de départ en 

passant dans le bois du Plessis.
Une variante courte de 6 km appelée circuit 
des Moulins permet de revenir plus rapidement 
jusqu’au point de départ à travers les routes de 
campagne.

	 La Maine  
et ses moulins

Adesses utiles
Pour découvrir d’autres balades,  

faire une suggestion, contacter l’Office 
de Tourisme de la Vallée de Clisson. 

Tél : 02.40.54.02.95 
ot@clisson.com

www.valleedeclisson.fr
Pour découvrir d’autres itinéraires sur 

le département, télécharger vos fiches 
sur le site internet du  

Comité Départemental du Tourisme 
www.loire-atlantique-tourisme.com

Pont Caffino

La Maine

Syndicat Mixte du SCoT et du Pays du Vignoble Nantais
Tél. : 02 40 36 09 10 - pays.du.vignoble.nantais@wanadoo.fr
www.pays-vignoble-nantais.org

*Variante courte
1h30/6Km
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