





Bienvenue au PHYTOMER Spa & Wellness.

Vous entrez dans un lieu unique entisrement dédig a
la beauts et au bien-étre.

Construit entre terre et mer, dans un jardin paisible, le
spa s'integre parfaitement a son environnement grace
a un parti-pris moderne qui revisite avec élégance

l'architecture bretonne.

Le katiment falt écho a la philosophie PHYTOMER
une cosmetigue naturelle, high-tech et éco-responsable.
Safacade allie des matériaux naturels et sophistigues.
Elle est habillée de panneaux solaires pour minimiser

la consommaticn d'énergie.

A lintérieur, 'éguipe de professionnels PHYTOMER
voUS accueille avec attention pour définir avec
VOUS un programme de soins personnzlise. Votre
thérapeute beauté vous accompagne ensuite dans
la cabine sélectionnée : un lieu de soin mais aussi un
espace de bien-&tre qui vous invite instantanément a

la détente.

Le calme s'installe. Le temps s'arréte. Vous étes bien.



PHYTOMER Spa & Wellness a composé son menu
de soins autour de 4 margues pour Vvous
offfir un voyage sensotiel unigue et des résultats

prouves scientifiguement :

les actifs marins les plus performants
dans des soins premiums hautement ressourcants

la cosmeétigue florale au summum de son

efficacite, en toute sensorialité

des technigues inspirées de
la médecine esthétiqgue pour un maximum de

résultats anti-age

les bienfaits des mers du monde a

travers des soins dédiés a I'évasion el a la beaute






LES SOINS A LA CARTE



SOINS DU VISAGE

————

SOINS PHYTOMER

SOIN PIONNIER 1h15 125 €
Soin Révélateur de Jeunesse

Le summum de la performance bictechnologigue associe a un modelage ant-age
d'exception pour une peau instantanément plus lisse, plus ferme et plus lumineuse.

INTENTION JEUNESSE 1hi15 110 €
Soin Correction Rides Raffermissant

3 étapes clés dans un soin ultra-performant pour resurfacer la peau, combler les
rides et restructurer le visage.

REVELATION LUMIERE 1h1s 110 €
Soin Eclat Uniformisant

Un coup d'éclat immédiat pour un teint rayonnant de beauté ; avec un résultat
visible sur l'atténuation des taches pigmentaires.

DOUCEUR MARINE 1hi15 110 €
Soin Réconfortant Apaisant

Un soin cocon qui adoucit les peaux sensibles et amélicre leurs défenses pour un
gpiderme apaisé et idéalement hydraté.

HYDRA BLUE 1h 90 €
Soin Désaltérant Repulpant
La peau est plongée dans un kain d'hydratation intense et retrouve confort et éclat.
Elle est repulpée et reposée.

SOUFFLE MARIN 1h 90 €
Soin Ciblé Pollution

Une véritable bouffée d'oxygene : les brillances sont atténuées, le visage
retrouve toute sa luminosite, la peau est nettoyée et détoxinée.



ACNIPUR 1h 90 €
Soin Solution Imperfections

Un programme désincrustant a l'efficacité prouvée contre les imperfections pour
une peau visiblement plus saine, plus hette et un teint qui retrouve toute sa
fraicheur,

SOIN FLEUR'S

VOILE D'OR 1h 80 €
Soin Supréme Jeunesse

Un soin floral qui offre les bienfaits anti-age et protecteurs de l'or pur 24 carats.
Les rides sont moins profondes, la peau est plus lisse et éclatante.

SOIN PHYTOCEANE

EMBRUNS DESALTERANTS 1h 70 €
Soin Hydratant

La peau est gorgée d'une cascade d'actifs marins ultra-hydratants pour lui apporter
instantanément souplesse et douceur.

MODULES COMPLEMENTAIRES

RELAX DOS 15 mn 20 €
Modelage Défatigant

En complément des soins visage PHYTOMER 1 h.

Un modelage du dos ultra-relaxant suivi de l'application de la Boue Marine
Auto-chauffante PHYTOMER le long de la colonne vertébrale pour une detente
absolue et une détoxination optimale.

PERFECT REGARD 20 mn 30 €
Soin Lissant Eclat Yeux

En complément de tous les soins visage.

Un soin ultra-complet, performant et relaxant, pour un regard gui pétille de jeunesse.

Ces rnodules complémentaires sont disponibles uniquemnent en associalion avec un Soin visage.



SOINS DU VISAGE AU MASCULIN

SOIN ANTI-AGE 1h15 110 €
Ce soin offre un véritable resurfacage pour combler les rides et restructurer le
visage. La peau est visiolement plus ferme et plus lisse.

SOIN ANTI-GRISE MINE 1h15 110 €
Finis les teints ternes et brouillés. Ce soin gomme les taches et procure un effet
bonne mine visible instantanement.

SOIN APAISANT 1hi15 110 €
Une parenthése cocooning pour apaiser la peau irrtée par les rasages. A la clé
des rougeurs estompées, une peau idéalement nourrie et renforcée au quotidien.

SOIN HYDRATANT 1h 90 €
Une mise sous perfusion hydratante pour retrouver une peau confortable et
reposee.

SOIN OXYGENANT 1h 90 €
Stop aux peaux qui brillent avec ce soin « bol d'air ». |d2al pour les épidermes
asphyxiés, il nettoie, détoxine et matifie la peau.

SOIN PURIFIANT 1h 90 €
Exit les imperfections avec ce soin zéro défaut pour une peau plus saine, plus nette
et une sensation de teint frais immédiat.

Les aulres soins a la carte peuvent élre adaptes pour les hommes.



MODELAGES BIEN-ETRE

—_—

SOIN PHYTOMER

OLIGOMER® SPA 1h 30 145 €
Soin Holistique Ressourcant

Profondément relaxant et ré-énergisant, ce soin d'exception associe exfoliation et
modslage intégral du corps. Il offre une expéerience sensorialle unique autour de
FOLIGOMER®, l'actif mythique PHYTOMER aux bienfaits reminéralisants et fortifiants.

SOIN FLEUR'S

AROMAVEDIC HOLISTIC 1h 100 €
Ce modelage complet du corps, dinspiration ayurvadique, procure une relaxation
intense. Dans un nuage d'essences personnalisées, des mains expertes viennent
stimuler les centres énergétigues pour gliminer les tensions et recharger le corps
en énergie.

SOIN PHYTOCEANE

SPA EMERAUDE 1h 90 €
Ses senteurs épicées, son baume de massage fondant et son modelage d'inspiration
chinoise font de ce soin corps un rituel de bien-étre inoubliable, procurant une profonde
détente.



SOINS DU CORPS

ENVELOPPEMENT

COCON MARIN DETOX 1h 90 €
Enveloppement et Modelage

Un enveloppement marin ultra-performant associe a un modelage complet du
corps pour aider a éliminer les toxines.

SOINS MINCEUR

MORPHO DESIGNER 1h 105 €
Soin Contours Parfaits

La beauté integrale du corps : plus de minceur, plus de fermeté et une meilleure
gualité de peau. Apres une multi-exfoliation lissante, un modelage affinant vient
faconner des contours de réve et recréer l'aspect d'une peau parfaite.

SCULPT ZONE 1h 95 €
Soin d’Attague Ventre - Fesses - Cuisses

Un soin d'attague localisé sur la zone Ventre-Fesses-Cuisses pour pieger les
rondeurs et la cellulite en un temps record. Le résultat minceur ast radical.

SOIN SUBLIMATEUR GLOBAL

DESTINATION SOLEIL 1h 90 €
Soin Ensoleillant

Délicatement exfoliée, la peau est ensuite hydratée des pieds a la téte. La touche
finale : l'application de l'autobronzant. Idéal pour un bronzage naturel et eclatant
sans soleil ou pour prolonger le héle au retour des vacances.



SERVICES DE BEAUTE

BEAUTE DES MAINS ET DES PIEDS

Un soin ultra-complet qui embellit les ongles et la peau. Il comprend un
gommage doux, un soin réparateur pour les cuticules, un modelage

hydratant des mains ou des pieds, et une pose de vernis.

BEAUTE DES MAINS 1h
{avec pose de vernis classique)

BEAUTE DES MAINS 1h1b
{avec pose de veris semi-permanent)

BEAUTE DES PIEDS 1h
{avec pose de vernis classique)

BEAUTE DES PIEDS 1h1b
{avec pose de veris semi-permanent)

MAQUILLAGE

En toute occasion, un maqguillage soigné par des mains expertes.

MAQUILLAGE JOUR 30 mn
MAQUILLAGE SOIREE 40 mn
MAQUILLAGE MARIEE + ESSAI 2 x 40 mn
EPILATIONS

DEMI-JAMBES

AISSELLES

MAILLOT SIMPLE

Autres prestations : sur demande.

556 €

70 €

60 €

75 €

40 €
50 €
95 €

33 €
22 €
22 €






LES EXPERIENCES



SUITES WELLNESS

e ———

Deux suites spacieuses, elégantes et confortables vous permettent de
profiter pleinement des soins signatures PHYTOMER Spa & Wellness.

Décorées avec raffinement, les Suites Wellness vous offrent un niveau de
confort exceptionnel et des équipements professionnels sophistiques.
Dans chague suite, vous bénéficiez de l'intimite d'un espace de soin privatif
avec vos propres vestiaires, salle de relaxation et terrasse.

Pour une relaxation optimale, vous disposez d'un hammam entierement vitré
avec vue sur le jardin dans la suite duo de 60 m?, et d'une grande baignoire
dans la suite simple de 40 m?.

En choisissant une des expériences Wellness congues pour les suites, vous
goUtez au nec-plus-ultra du soin et du bien-étre.



EXPERIENCES WELLNESS PHYTOMER
QUINTESSENCE MARINE 4n 415 €

Soin visage PIONNIER, Modelage corps OLIGOMER® SPA, bain ou hammam,
relaxation

EVASION MARINE 2h 30 245 €
Soin visage PIONNIER, bain ou hammam, relaxation

BODY WELLNESS 2h 30 270 €
Modelage corps OLIGOMER® SPA, bain ou hammam, relaxation
EXPERIENCES WELLNESS FLEUR'S

QUINTESSENCE FLORALE 3h 330 €

Soin visage 1001 FLEURS, Modelage corps AROMAVEDIC, bain ou hammam,
relaxation

EVASION FLORALE 2h 30 225 €
Soin visage 1001 FLEURS, bain ou hammam, relaxation
EXPERIENCE WELLNESS PHYTOCEANE

ESCAPADE AQUATIQUE 2h 30 205 €
Soin visage AQUASAPHIR, bain ou hammam, relaxation



EXPERIENCES SPA

Des formules de soin visage et corps ultra-complétes qui associent des
résultats beaute visibles a une qualité de détente exceptionnelle.

EXPERIENCES PHYTOMER

PLUS BELLE, PLUS VITE 2h15 215 €
Soin visage INTENTION JEUNESSE, Soin corps MORPHO DESIGNER

DETOX A SAINT-MALO 2h 180 €
Soin visage SOUFFLE MARIN, Enveloppement COCON MARIN DETOX
EXPERIENCES FLEUR'S

PRETE POUR LES VACANCES 2h30 175 €
Soin visage 1001 FLEURS, GOMMAGE CORPS, Beauté des mains ou des pieds

PARENTHESE ENCHANTEE 2h 165 €
Soin visage 1001 FLEURS, Modelage corps AROMAVEDIC

EXPERIENCE PHYTOCEANE

HAPPINESS THERAPY 2h 155 €
Soin visage EMBRUNS DESALTERANTS, Modelage corps SPA EMERAUDE



PROGRAMMES

Un maltre mot : efficacité, grace a lassociation experte de soins
ultra-performants tres cibles

PROGRAMMES PHYTOMER

MINCEUR ACTIVE 345 €
4 soins SCULPT ZONE

Une cure de choc anti-cellulite avec 4 seances minceur pour affiner visiblement le
corps. Le résultat est sans appel @ plus d'1 cm de tour de tallle en moins™.

“Mesures centimétriques réalisées sur 19 femmes ayant recu 4 scins en 2 semaines. Valeurs moyennes cbtenues

DETOX MARINE 305 €
1 GOMMAGE CORPS et 3 Enveloppements COCON MARIN DETOX

Un programme kbooster d'énergie qui prépare idéalement aux autres soins corps. |l
est congu pour éliminer les toxines et recharger la peau en énergie tout en bénéficiant
de modelages relaxants.

PROGRAMME VIE COLLECTION

JEUNESSE MEDI-EXCLUSIVE 325 €
4 SOINS VISAGE ANTI-AGE sur-mesure

Une cure de pointe gui associe les technigues esthétiques les plus performantes
pour un résultat jeunesse visiole. La sélection des soins est personnalisée apras
un diagnostic de peau. Chague soin ciblé utilise des actifs de référence dans un
protocole inspiré de la médecine esthétigue.



FORFAITS

FORFAITS MARIAGE

Pause beauté indispensable pour étre resplendissante le jour J.

FORFAIT BOUQUET 185 €
Soin visage SOUFFLE MARIN, Maguillage Mariée

FORFAIT ALLIANCE 237 €
Soin visage REVELATION LUMIERE, Epilation, Maquilage Mariée

FORFAIT LUNE DE MIEL 317 €
Forfait Alliance, compléte par : Gommage du corps, Beauté des mains avec pose
de vernis classigue

FORFAITS NOUVELLE VIE

Deux formules pré/post natales pour une maman toute en beauté.

FUTURE MAMAN 2h 30 210 €
Soin visage 1001 FLEURS, Soin JAMBES LEGERES, Beauté des mains ou des pieds

JEUNE MAMAN 2h 20 210 €
Soin corps COCON MARIN DETOX, Soin visage SOUFFLE MARIN, Soin Contour
des Yeux PERFECT REGARD



INFORMATIONS GENERALES SUR LE SPA

HEURES D’OUVERTURE
PHYTOMER Spa & Wellness est ouvert du lundi au samedi de 10ha 19 h.

RESERVATION ET ANNULATION

Afin que nous puissions vous garantir 'horaire de votre ¢choix, nous vous conseillons
d'anticiper au maximum votre prise de rendez-vous. En cas d'empéchement, nous vous
saurions gré d'annuler votre rendez-vous 24 heures a l'avance. Le cas échéant nous nous
verrions dans l'obligation de vous facturer votre soin.

En periode de forte affluence et pour les Suites Wellness, un acompte de 50 % vous sera
demandé au moment de la réservation.

VOTRE ARRIVEE AU SPA
Afin de profiter pleinement de votre soin, nous vous conselllons de vous présenter 10
minutes avant le début de votre rendez-vous.

RETARD

En cas de retard, nous ne manquerons pas de vous offrir la méme prestation si notre
planning nous le permet. En ravanche, dans le cas contraire, nous écourterions d'autant
votre soin.

UN MOMENT DE TRANQUILLITE

Notre Spa étant un espace de détente et de relaxation, nous vous saurions gré de bien
vouloir éteindre vos téléphones portables de fagon a profiter pleinement de votre expérience
et respecter a tranquillité des autres clients.

SANTE

De nombreux soins sont prosctits durant 1a grossesse. Nous vous remercions de bien vouloir
nous informer de votre condition aupres de l'accuell du Spa au moment de la réservation
ou dés votre arrivée,

ENFANTS
Les soins de l'ensemble de la carte sont prodigués aux hotes de plus de 16 ans.









