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Birmanie • Cambodge • Thaïlande

Fleuve de trésors

Cambodge, Angkor Vat, 
cueillette du liseron d'eau.



Je vous souhaite bienvenue à la 86e Foirexpo de Niort sur le thème du Mékong.

Au fil d’un fleuve qui ne traverse pas moins de six pays et dont le nom change à chaque 
frontière, trois escales vous sont proposées. En Birmanie d’abord, dont le nom est au-
jourd’hui Myanmar, pour découvrir notamment ses marionnettes et l’une des richesses 
du pays : le jade. Au Cambodge ensuite, pays d’Angkor classé au patrimoine de l’humanité. 
Puis en Thaïlande en traversant un couloir d’orchidées. 

L’espace restauration a été revu cette année pour surprendre les visiteurs. Éclairage 
d’ambiance, décors et nouvelle disposition regroupés dans un même chapiteau : tout a 
été mis en œuvre pour créer un lieu dédié à la convivialité.

Outre les différents secteurs commerciaux habituellement représentés, plusieurs salons 
thématiques sont proposés. Le salon Label'vie, pour sa 8e édition, met en avant les produits 
et les techniques du bio et du développement durable. L’espace bien-être propose des 
conférences, tables rondes et ateliers. La Chambre des métiers et l’office de tourisme 
partagent, quant à eux, la halle des peupliers pour présenter les richesses des territoires 
et artisans locaux. 

Les animations équestres du village de Balâha et les étapes ludiques s’adressent à tous 
les publics, tout comme la suite de l’exposition sur l’histoire de la foire de Niort, enrichie 
de nouveaux documents. On y voit et entend ceux qui ont fait la foire pendant 85 ans.

Surveillez bien aussi les journées à thème. Choisissez bien votre date... ou mieux... revenez 
plusieurs fois tout au long des neuf jours que dure la foire de Niort.

Conception graphique : www.alouest.fr / Illustration 3D : Florent Dauger / Photographies : Masterfile, Fotolia, Jacques Sierpinski, VBK Concept, 
le Snob, Compagnie ID, Saga Mundo, Mariachis Valdes, KiltaClou, ADT 79, P. Wall, P. Baudry, T. Guichard, A. Lavieville / Impression : Vincent Imprimeries.

du 26 avril au 4 maiLa 86e Foirexpo de Niort est toujours un rendez-vous  économique, festif et culturel.

édito

Jérôme Baloge
Maire de Niort

Cambodge, pêcheur sur le lac Tonle Sap.
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Au fil du Mékong

Après avoir descendu les plateaux tibétains, 
nous faisons route vers la Birmanie (au-
jourd’hui appelée Myanmar). L’occasion d’ad-
mirer les costumes traditionnels locaux ainsi 
que l’un des nombreux temples dorés du pays. 
Voici quelques objets remarquables en laque 
ancienne et contemporaine, des bijoux de jade, 
cet or vert si réputé outre frontières. Plus loin, 
nous découvrons les célèbres marionnettes bir-
manes, ces marionnettes dont les spectacles 
enchantaient la cour royale de Mandalay. Nous 
quittons la Birmanie et ses nombreuses eth-
nies, direction le Cambodge.

Voici Angkor, cité de pierres et vestige de l’Em-
pire khmer qui rayonna entre le IXe et le XVe 
siècle. La frise de vingt mètres de bas-relief 
témoigne de la vie du petit peuple de jadis. Sous 
nos yeux, la matière prend forme grâce à un 
sculpteur sur bois et un tailleur de pierres qui 
réalisent des statues. Dans un tout autre style, 
nous découvrons le Triangle d’or et sa principale 
richesse, le pavot, sans oublier les fameuses 
pipes à opium. Nous poursuivons. Place main-
tenant à la danse Apsara, un art millénaire 
considéré comme sacré dans l’Empire khmer et 
qui narre les scènes de la mythologie hindoue 
et de la vie du Bouddha. Quelques danseuses 
nous proposent une démonstration à laquelle 
nous ne résistons pas… 

Thaïlande, dernière étape. C’est au parfum et 
aux couleurs de l’orchidée, la fleur embléma-
tique du pays, que nous sommes accueillis : 
"Sawasdee kra !" ("Bonjour !" en thaï). Le vil-
lage dans lequel nous pénétrons nous dévoile la 
culture, les sites royaux du Siam, plus connus 
sous le nom de "Trésors du Siam", mais aussi 
la boxe thaïe, le sport-roi en Thaïlande. La suite 
du programme est bien plus douce, des mas-
seuses thaïes nous prodiguent leurs soins selon 
des techniques millénaires, et trois artisans ve-
nus spécialement pour l’occasion réalisent de-
vant nous peintures sur ombrelle, et sculptures 
sur savon et bois.

Enfin, pour s’immerger davantage dans l’uni-
vers du Mékong, la Foirexpo propose une re-
constitution de statue de Bouddha et d’un autel 
des offrandes… Dépaysant, n'est-ce pas !

L’Asie du Sud-Est est à l’honneur à la Foirexpo. Et plus précisément le Mékong 
et ses rives, un cours d’eau chargé d’histoire baptisé “fleuve turbulent” par les 
Chinois et “fleuve des neuf dragons” par les Vietnamiens en référence à ses 
tumultes. Depuis les hauteurs tibétaines où il prend sa source jusqu'à son delta 
au Viêtnam, nous allons parcourir plus de 4000 km, découvrir la Birmanie, le 
Cambodge et la Thaïlande, 3 des 6 pays traversés par le Mékong, et faire des 
rencontres plus étonnantes et dépaysantes les unes que les autres... Bienvenue 
à bord.

Dégustez les saveurs du Mékong !
La gastronomie du Mékong s’invite dans un restaurant traditionnel, 
et des échoppes ambulantes proposent des plats préparés 
devant le public, comme le pad thaï ou la salade de papayes… 
Surprenant et délicieux !

Femme préparant une spécialité culinaire thaïe 
au marché flottant de Damnoen Saduak dans la 
province de Ratchaburi.

Thaïlande, Bangkok, 
le Palais royal, son temple, le Wat Phra Kaeo.

Cambodge, temple de Banteay Srei.

Fleur d'orchidées
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Des sites naturels
magnifiques

Il y a d’abord la Birmanie, un pays fascinant qui 
a su conserver tout son mystère et son authen-
ticité malgré l’ouverture récente de ses portes 
au tourisme. Nous progressons en suivant le 
travail du photographe Jacques Sierpinski et 
découvrons les merveilleux paysages du lac 
Inlé, écrin d’une vie traditionnelle, entre pêche 
à la nasse et jardins flottants.

Plus loin, la magie d’Angkor opère toujours. 
Grandiose cité de près de 400 km² à son apo-
gée, Angkor a été envahie au fil des siècles par 
d’immenses banians et fromagers dont cer-
taines racines enserrent les murs comme si 
elles embrassaient les temples. Extraordinaire !

Dernier regard sur le Cambodge et sur le 
plus grand lac d'eau douce de la région, le 
Tonle Sap, célèbre pour son phénomène 
hydraulique unique au monde. En saison 
sèche (novembre à mai), l’eau s’écoule 
vers le Mékong par la rivière Tonle Sap (du 
même nom que le lac). Mais en saison de 
fonte des neiges himalayennes et de pluies 
de mousson (mai à novembre), le phéno-
mène s’inverse. Le Mékong, alors en crue, 
refoule l’eau vers le lac. Tantôt réservoir, 
tantôt déversoir, le lac agit comme une vé-
ritable soupape naturelle, même si celui-ci 
se révèle parfois impuissant face aux im-
pressionnantes inondations.

Les deux périodes où le cours de la rivière 
Tonle Sap s'inverse sont appelées “retour-
nements des eaux”. En novembre, ce phé-
nomène donne lieu à la Fête des Eaux (“Bon 
Om Touk” en khmer) pendant laquelle le roi 
ordonne symboliquement à la rivière de 
couler dans l'autre sens.

Focus enfin sur la Thaïlande, où le Mékong 
nous offre un tout autre visage. Surnommé 
“Mae Khong” (Mère de tous les fleuves), il 
est ici est un axe de commerce et de com-
munication, mais aussi et surtout une ré-
serve d’eau pour l’irrigation des rizières. Et 
c’est sur d’étonnantes photos d’un marché 
flottant que se termine notre périple en 
compagnie de Jacques Sierpinski.

Sur les rives du Mékong, la nature est diverse et changeante. Parfois capricieuse 
et difficile à apprivoiser, elle a même repris ses droits en certains endroits. 
Ailleurs, elle est source de croyances ancestrales et, partout, elle est au cœur 
des activités de l’homme. Imprévisible et multifacette à découvrir au fur et à 
mesure de l'exposition.

Pagodes et stupas de Bagan, site inscrit au patrimoine mondial de l'UNESCO.

Pont en teck de U Bein sur le lac Taungthaman 
à Amarapura dans la banlieu de Mandalay. 
C'est le plus long pont en teck du monde.

Pendant toute l’exposition, découvrez 
les clichés du photographe Jacques 
Sierpinski spécialement réalisés pour 
la Foirexpo. Ses photos vous dévoilent 
des paysages de l’Asie du Sud-Est 
comme“posés” au bord du Mékong.
Tour à tour directeur artistique, éditeur 
mais avant tout photographe pour 
l'édition, la presse et la publicité, 
Jacques Sierpinski se passionne très 
tôt pour la géopolitique, le monde et 
les voyages. Le Moyen-Orient, l'Afrique 
et l'Asie du Sud-Est ont sa référence. 
Il parcourt ainsi les sentiers du monde
afin de témoigner de la beauté et 
de la fragilité des lieux préservés 
et voit dans la photographie 
“une possibilité d'aborder la diversité 
de la vie et de multiplier 
les expériences et les rencontres”.

Zoom sur… 
Jacques Sierpinski

Cambodge, Angkor Thom, 
temple de Ta Prohm, jeune fille khmère 
adossée à une racine de fromager.

Thaïlande, Phuket, 
Phang Nga bay, 
James Bond Island. 
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Première étape, Rangoon (“Yangon” en birman), 
capitale économique de la Birmanie (au-
jourd’hui Myanmar) et ville la plus peuplée du 
pays avec 4,5 millions d'habitants. Capitale de 
la Birmanie britannique redevenue indépen-
dante dès 1853, Rangoon possède le plus grand 
nombre d'édifices coloniaux de toute l'Asie du 
Sud-Est. Beaucoup d'immeubles résidentiels 
et commerciaux ont été reconstruits ou modi-
fiés au centre-ville et aux environs sans amé-
liorer pour autant les conditions de vie des ha-
bitants… Mais ne quittons pas la Birmanie sans 
profiter du lever de soleil sur Bagan, un site 
archéologique bouddhique de près de 50 km² 
classé au patrimoine mondial de l’UNESCO. 
Juste sublime.

Direction le Cambodge et Angkor dans les fo-
rêts au nord du Tonle Sap. Ce site archéolo-
gique composé de ruines et d'aménagements 
hydrauliques fut une des capitales de l'Em-
pire khmer, du IXe au XVe siècle. Impossible de 
passer à côté du Bayon, ou Bayuan, le dernier 
des “temples montagnes” du site, bâti par 
Jayavarman VII, restaurateur de la puissance 
du royaume khmer d'Angkor après l'invasion 
des Chams. Dédié par le souverain au Bouddha, 
le Bayon nous interpelle avec ses décorations 
d’une infinie richesse et ses tours à visages qui 
semblent nous observer… 

Une architecture
majestueuse

Rangoon, Angkor, Bangkok... Ces noms 
nous évoquent forcément quelque chose. 
Des références historiques peut-être, 
mais aussi et surtout, des images de 
sites architecturaux d’une beauté et d’une 
diversité incomparables, comme en té-
moigne l’exposition photo de Jacques 
Sierpinski. En trois étapes, nous décou-
vrons un savoir-faire unique qui contribua 
au rayonnement de l’Asie du Sud-Est, et 
continue toujours de nous émerveiller.

Angkor, à la folie, 
passionnément
Également classée au patrimoine mondial 
par l'UNESCO, Angkor attire plus 
d'un million de visiteurs par an, 
ce qui constitue la principale attraction 
du tourisme cambodgien.

1 2 3
Dernière escale, Bangkok. Et plus précisément 
le Palais royal Wat Phra Kaeo (temple de la forêt 
de bambous) qui abrite la copie de la statue du 
Bouddha d’émeraude, une statue vénérée dans 
cette bouillonnante mégalopole de 15 millions 
d’âmes. Bangkok, symbole d’une société mul-
tiple où tradition et culte côtoient vie moderne 
et démesure architecturale. Surprenant.

1 
Cambodge, Phnom 
Penh, le Palais royal.
2
Thaïlande, Phuket, 
Big Buddha 
(Mingmongkol Buddha).
3
Cambodge, Siem Reap, 
Angkor Thom, 
temple du Bayon, 
tour à visages.

Thaïlande, Phuket, Wat Suwankuha, 
temple dans une grotte, Bouddha.

Cambodge, Angkor Vat, 
le temple au soleil couchant. 

Cambodge, Angkor Vat, temple construit par 
le roi Suryavarman II (qui régna de 1113 à 1150), 

première moitié du XIIe siècle.
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Des rencontres
étonnantes

La coutume remonte à bien longtemps et son 
origine se perd dans diverses légendes. On ra-
conte que ces femmes étaient ainsi parées pour 
repousser les marchands d’esclaves, ou les 
hommes des autres ethnies. Déformées, elles 
n’intéressaient plus personne. Mais on dit aussi 
que cette masse de métal servait à se protéger 
des morsures de tigre...
Autrefois, on posait aux petites filles les pre-
miers colliers dès l’âge de cinq ans. Chaque 
année, deux anneaux étaient ajoutés. Plus pré-
cisément, le collier est une spirale enroulée 
comme un ressort et que l’on change une fois 
par an, lors d’une cérémonie religieuse. 
Le poids de ces colliers peut atteindre sept kilos ! 
L’on comprend alors mieux que les épaules et 
les côtes s’affaissent, donnant une impression 
de très long cou. Aujourd’hui, beaucoup d’ado-
lescentes refusent de subir ces colliers qui 
blessent la peau et peuvent être une véritable 
torture quand on commence à les porter. Mais 
les "femmes girafes" attirent les touristes, qui 
sont même prêts à payer une taxe à l’entrée des 
villages pour venir les photographier. Des voix 
s’élèvent contre ce qu’ils considèrent comme 
un zoo humain. Mais certaines femmes font va-
loir la tradition et que, même si les touristes ne 
payaient pas pour les voir, elles continueraient 
à porter ces colliers.

C’est une étrange coutume. Au centre-
est de la Birmanie, dans l’État Kayah, 
résident les Padaung, petite ethnie qui 
intéresse beaucoup les touristes. Car on 
y rencontre des “femmes girafes”, ainsi 
nommées pour les longs et lourds col-
liers de cuivre qu’elles portent. Des col-
liers qui semblent leur allonger le cou.

Démonstrations de 
boxe thaïe par Krong Sak

Surnommé “le Professeur”, 
Krong Sak a marqué l’histoire 

du Muay Thaï européen dans les 
années 1980. Référence 

mondiale dans la catégorie 
Super Welter (-69,853 kg), il met 

un terme à sa carrière en 1995 
après notamment plus de 300 

combats, 6 titres de champion du 
monde de boxe thaïe et 3 titres 
de champion du monde de kick 
boxing. Une légende à lui seul.

Des animations 
pour tous !

• Taille de pierres 
	 et de bois
• Taille de buste 
	 sur pierre
• Broderie
• Peinture 
	 sur ombrelles
• Taille de savon
• Taille de bois
• Massage thaï

Venez découvrir les danses du Ballet royal 
thaï* interprétées par 10 artistes de l’école de 
danse traditionnelle Nattayarak, et plongez dans 
l’univers fascinant de la danse thaïlandaise, ex-
pression chatoyante et raffinée d’une culture où 
l’art chorégraphique se lie intimement à l’art 
dramatique.
Phi Ta Khon en exclusivité à la Foirexpo !
C’est une première en France ! 
15 artistes vous invitent à partager l’esprit et 
l’ambiance du festival Phi Ta Khon, l’un des évè-
nements annuels les plus étonnants du Nord-
Est de la Thaïlande, et plus particulièrement 
dans la province de Loei**.
Chaque année, les habitants se déguisent en 
fantômes, font des parades, processions, célé-
brations bouddhiques et païennes, une cérémo-

nie des mérites, un défilé en l’honneur de Phra 
Uppakhut, une statue de Bouddha qui a le pou-
voir de faire venir la pluie. Parés de masques 
colorés de fantômes, ils mettent en scène une 
légende locale et s’amusent à faire des farces. 
Phi Ta Khon trouve son origine dans un conte 
bouddhiste dans lequel les fantômes se mêlent 
aux humains pour participer à la fête organisée 
pour le retour du Prince après un long exil. À ne 
manquer sous aucun prétexte !

*Présentation par le ministère 
de la Culture thaïlandaise
**Présentation par l’office de tourisme 
de Thaïlande en France.

> Spectacles tous les jours sur la scène, 
à 10h, 11h, 12h, 13h, 14h, 16h, 17h et 18h.

Spectacles de danses traditionnelles

1312 Danseuses Nattayarak, Thaïlande.

Femme Padaung, “femme girafe”,
Birmanie.

Artistes du Phi Ta Khon,
Thaïlande.

Sculpture sur bois.
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du 29 avril au 1er Mai
D’une allée à l’autre, ces quatre-là se 
glissent dans le public pour crier et 
hurler leur recette de l’amour ! Im-
possible d’éviter les pièges que vous 
tendent ces personnages délirants 
venus vous faire l’apologie de l’amour 
des quatre coins de la planète. Vous 
vous laisserez à coup sûr surprendre 
par ce quatuor musical déjanté...

Le Quartet Delirius de la Compagnie ID 

AU PROGRAMME

Le village de Balâha vous ouvre les portes de l’univers fantastique 
des légendes du fleuve Mékong où règne le cheval volant Balâha, 
mythe fabuleux du folklore bouddhique.
Visitez la ferme des animaux où les chevaux-dragons ont pris sous leur pro-
tection poules, chèvres, oies, vaches, mules et baudets. Puis, confortable-
ment installés dans la demeure de Balâha, vous vous laissez bercer par les 
fabuleuses histoires du Mékong dans lequel règnent les Nagas, des monstres 
marins, et Nü kua, la divinité du fleuve. Vous pouvez également admirer le 
ballet des chevaux-dragons accompagnés de leurs écuyères et complices... 
Puis redécouvrez la troupe de Balâha paradant dans les allées de la foire en 
tenue d’apparat.

Les Loisirs équestres de Chauray proposent des baptêmes poneys (dès 2 ans) 
et un atelier maquillage pour les enfants. Cet espace est également animé par 
l’association départementale des randonneurs équestres Équiliberté 79 et les 
roulottes des Écuries de Russey.

Spectacles et animations équestres

Au village de Balâha

Les fanfares

EXTÉRIEURS ET
HALLE ÉMILE BÊCHE EXTÉRIEURS

Tous les jours
16h 
(sauf le vendredi 2 mai)
> Contes et spectacles, 
déambulations au fil de la journée
dans les allées de la foire.

Vendredi 2 avril
21h30
SPECTACLE DES ENFANTS 
DE BALÂHA 
à l’extérieur de la Halle Émile Bêche

Le Snob 
du 26 au 28 avril
Le Snob, pour Service de Nettoyage des Oreilles Bouchées, arrive et c’est le 
grand nettoyage ! Il faut nettoyer la morosité ambiante, redonner de la joie et 
de la bonne humeur à tout le monde ! Fanfare tout terrain (dans les airs, sur 
le gazon, sur le bitume qui fond, sur la glace, etc.), elle va là où on ne l’at-
tend jamais et utilise toutes les possibilités offertes par la rue pour créer des 
saynètes comiques de musiques déjantées.

La fanfare KiltaClou
du 2 au 4 mai
C’est une fanfare de rock capable 
de jouer (vraiment) n'importe où ! 
En mode déambulation ou en mode 
concert de rue, KiltaClou, c'est des 
kilts, des clous, du rock (batterie, gui-
tares et voix) et encore des clous avec 
une légère pointe de dérision. Arrive-
rez-vous à suivre leur rythme ?

Saga Mundo 
du 26 au 28 avril, 1er, 3 et 4 mai
Afrique, Caraïbe métissée et Bré-
sil, Saga Mundo traverse les mers 
et continents. Laissez-vous envoûter 
par les sons et pulsions des tambours 
magiques ! Spectaculaire mélange de 
percussion et de danse, Saga Mundo 
et sa batucada brésilienne vous feront 
vibrer sur des rythmes endiablés.

Mariachis Valdes 
1er, 2 et 3 mai
Direction le Mexique. Du traditionnel au moderne, venez découvrir ou redécou-
vrir les grands succès de la musique mexicaine, la Bamba, la Cucaracha, la 
Negra, etc. Un rendez-vous musical, dansant et étonnant.
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Espace jeux pour tous

Étapes ludiques 2014

GRANDE HALLE 
DE GALUCHET

L’exposition de 2013, rétrospective des 85 foires municipales à Niort, 
a connu un réel succès. Elle est donc, pour cette édition, complétée 
par deux nouveaux thèmes.

Le peintre des décors de la Foirexpo
Léopold Grimault, dit "Totol", a réalisé les peintures des décors de la Foirexpo 
de Niort de 1946 à 1986. À sa table de travail, il réalisait les maquettes des 
décors du pavillon central qui étaient ensuite reportées 
sur plan par les services techniques de la Ville pour servir 
à la réalisation des structures à décorer.
Dans son atelier, il réalisait les décors à la peinture à 
l’eau avec un pistolet aérographe, les détails étant figno-
lés au pinceau. La dimension du décor obligeait le peintre 
à diviser sa maquette en carreaux, reportés sur la surface 
à décorer pour exécuter son dessin avant de le peindre.
Tous les éléments démontables étaient décorés en 
atelier. Sur place, Léopold Grimault décorait les éléments de structures qui 
n’avaient pu l’être en atelier.

Histoires de Foirexpos

GRANDE HALLE 
DE GALUCHET

Les Étapes ludiques, c’est un espace de jeux et de découvertes de 
plus de 500 m2 accessible à tous ! Un lieu de détente pour s’amuser, 
apprendre et partager en compagnie de nos équipes d’animation.

En accès libre et gratuit :
>	 un espace jeux vidéo avec les meilleurs jeux et consoles du moment ;
>	 un espace jeux en bois et géants où petits et grands s’essaieront aux jeux 

d’adresse et de réflexion d’antan ;
>	 un espace jeux de société avec une sélection de jeux de 2 à 99 ans.

Et pour les enfants, un espace "P’tits Loups" comprenant :
>	 un espace motricité pour jouer dans un parcours rempli 
	 de surprises, sécurisé et réservé aux enfants de 1 à 4 ans ;
>	 un espace jouets d’observation et de construction 
	 pour les p'tits génies pleins d’imagination ;
>	 des ordinateurs éducatifs et des jouets d’imitation.

Foirexpo : de la Brèche au Technopôle
Pendant près de 50 ans, les foires se déroulent sur la place de la Brèche. Mais 
en raison de l’augmentation de la circulation et du manque de place pour les 
exposants toujours plus nombreux et plus équipés, la Foirexpo doit déménager.
En 1969, la municipalité prend la décision d’acquérir les prairies de Noron, 
alors réservées aux cultures maraîchères. Le 29 avril 1972, après 8 mois de 
travaux, de remblais et d’assainissement, c’est l’ouverture : plus de 500 expo-
sants prennent place sur une superficie de 12 hectares.
À l’occasion de la foire-exposition de 1988, le maire de Niort, Bernard Bellec, 
annonce la création de la technopole. En 1992, l’aménagement est confié à 
Alexandre Chemetoff, architecte paysagiste, et à Hervé Baudouin, un archi-
tecte niortais. Pour la Foirexpo, on creuse des canaux, on change l’entrée prin-
cipale, on déplace la fête foraine et on construit le Centre de rencontre et de 
communication et la pépinière d’entreprises. Les constructions et acquisitions 
de structures successives permettent au parc des expositions d’évoluer vers 
sa configuration actuelle.
Un reportage en cours de réalisation, “Recueil d’anecdotes”, sera présenté 
lors de la prochaine Foirexpo.
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Chambre de métiers et de 
l’artisanat des Deux-Sèvres 
Découvrez la technicité du geste
des professionnels.

Professionnels 
des métiers d’art 
Travail de la pierre, de la céramique, 
de la photographie, du bijou, 
des émaux, du cuir, du textile, 
de l’altuglas, du bois, de l’horlogerie...

Fédération départementale de 
la boulangerie-pâtisserie 
Démonstration et fabrication 
quotidienne de pains, 
de viennoiseries, de spécialités.

Association “36, quai des Arts” 
Exposition permanente 
de réalisations de professionnels 
des métiers d’art du département 
des Deux-Sèvres et animations 
métiers d’art ponctuelles.

CHAQUE JOUR 

La Chambre de métiers et de l’artisanat des Deux-Sèvres, le campus 
des métiers de Niort, le groupement départemental de la couture, 
la fédération départementale de la boulangerie-pâtisserie et l'asso-
ciation “36, quai des Arts” s’associent pour mettre en scène le sa-
voir-faire et l’excellence des artisans et professionnels des métiers 
d’art de la région Poitou-Charentes. Découvrez chaque jour des dé-
monstrations, des fabrications et une exposition permanente de ré-
alisations.

Artisanat et métiers

Le savoir-faire et l’excellence

Tourisme
Pour les amateurs de pêche...
La Fédération de pêche des Deux-Sèvres met l’accent sur la pratique de la 
pêche du black-bass et du silure, deux pratiques très sportives qui font l’objet 
d’une exposition sur le stand. La pêche à la mouche sera à l’honneur le week-
end du 1er Mai, avec la présence du Club des Moucheurs des Deux-Sèvres et la 
Section Mouche de la Gaule Niortaise.
Sur le stand, venez rencontrer de nombreux amateurs et spécialistes et par-
ticiper aux animations : démonstrations en bassin, aquariums, initiations ou 
même simulateurs de pêche... Tout le monde mord à l’hameçon !

Le programme des concours :
> Concours spécial jeunes avec de nombreux lots à la clé, tous les jours.
> Concours de lancer sur cible et distance à la mouche
	 le 27 avril de 10h à 17h (sur inscription).
> Concours de lancer sur cible le 3 mai de 14h à 17h 				 
(réservé aux 8/16 ans, sur inscription).

Pour les amateurs de chasse...
La Fédération des chasseurs organise l’opération “Permis de chasser” et offre 
les frais d’inscription et de délivrance du permis aux candidats qui s’inscrivent 
sur le stand. Parmi les inscriptions, un tirage au sort quotidien désignera le 
gagnant du jour qui se verra offrir la validation annuelle de son permis de 
chasse et l’assurance.

Également sur le stand :
> Entraînez-vous à passer l’examen en ligne.
> Et pour les enfants, un concours de dessin 
	 sur le thème de la faune sauvage locale.

Votre promenade vous mène vers la place du village où vous assistez, chaque 
jour, aux animations proposées avec la complicité du Nombril du Monde. Sur 
l’espace d’accueil de l’ADT, venez enrichir votre niveau de connaissances sur 
le département grâce à des activités autour de la randonnée et du vélo… L’en-
semble des animations est assuré par les prestataires touristiques. Vous trou-
verez entre autres : 

Les Offices de Tourisme du département et leurs partenaires, et en particu-
lier celui qui nous accueille sur son territoire, l’Office de Tourisme de Niort-Ma-
rais poitevin-Vallée de la Sèvre Niortaise, à travers la destination Niort-Marais 
poitevin. Une destination labellisée Grand Site de France.
Le long de la Sèvre Niortaise, vous pouvez ainsi redécouvrir les forteresses et 
châteaux, l’architecture des villages et la célèbre Angélique.

Le Nombril du Monde : dans tout jardin, on a semé un paradis pour retrouver l’en-
fance du monde... la force des histoires, leur nécessité dans nos vies… Vite, tous sur 
l’espace du Nombril pour un spectacle intime et poétique de textes sur l’Amour avec la 
complicité des oreillers rouges.

Deux-Sèvres Nature Environnement : une exposition grandeur nature sur la bio-
diversité.

Le Comité Départemental de Randonnée Pédestre : présentation du comité, de 
son rôle actif dans la création, le balisage, l’entretien, la préservation d’un patrimoine 
naturel sur les sentiers de randonnée et présentation de l’offre départementale de ran-
donnée pédestre, possibilité d’achat de fiches rando.

Le label Clévacances et le label Gîtes de France : une large gamme d’héber-
gements labellisés en Deux-Sèvres : maisons, chalets, résidences, habitats de loisirs, 
chambres d’hôtes, gîtes de groupes, gîtes d’enfants, etc.

L'association des Logis en Deux-Sèvres : une chaîne volontaire de restaurateurs 
hôteliers indépendants qui partagent un même esprit et les mêmes valeurs (accueil per-
sonnalisé, hébergement de qualité, restauration d’inspiration régionale et convivialité).

Le réseau “Bienvenue à la ferme” : un style de vie, un état d’esprit. Des produc-
teurs, éleveurs vous accueillent pour vous faire déguster leurs produits.
Une miniferme permettra de faire connaissance avec les animaux de la ferme.

Les P’tits Amoureux : partenaire des actions de l’ADT pour la saison 2014. Dégusta-
tion de pâtisseries inspirées des recettes gourmandes d’antan.

L'Automobile Club des Deux-Sèvres : présentation d'une SOVAM 850 CC, modèle 
1967, fabriquée en Deux-Sèvres. Informations sur le 9e Classique Val-de-Sèvre 2014 et 
le grand prix historique Bressuire 2014.

Vous êtes deux-sèvrien ?
Une offre exclusive vous attend 

pour profiter pleinement
de votre département 

et le partager.

SAMEDI 26, 
DIMANCHE 27, 

LUNDI 28 AVRIL
Sous le Dôme, de 10h à 20h

De nombreux cadeaux à gagner 
avec notre jeu-concours : 
des séjours en chambres d’hôtes, 

des entrées gratuites, des promenades 
en bateau, des paniers gourmands, etc.

CENTRE DE RENCONTREHALLE DES PEUPLIERS

Escapades touristiques 
en Deux-Sèvres

 deux sevres
DES

Agence 
de développement

touristique

Flânez dans notre "village" pour découvrir de nouvelles idées 
de balades en famille.

Agence de développement 
touristique des Deux-Sèvres
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Salon

Label’Vie
En partenariat avec le Centre des énergies renouvelables (CRER), 
la Foirexpo présente pour la 9e année consécutive les initiatives du-
rables en Poitou-Charentes. À travers le salon Label'Vie, découvrez 
les actions concrètes mises en place sur votre territoire.

Sur le stand, retrouvez toutes les dernières innovations en matière d'éco-habi-
tat (énergies renouvelables et matériaux sains) et de produits issus de l'agri-
culture biologique (alimentation, cosmétiques, etc.). Venez à la rencontre 
d’acteurs locaux qui œuvrent près de chez vous pour préserver l’eau, la bio-
diversité, mais aussi pour valoriser l'éco-construction et l'entreprise dans ce 
domaine.
Label'Vie, c'est aussi un espace ludique et pédagogique* pour mieux com-
prendre les enjeux et les actions d’un développement solidaire et responsable. 
Au programme :
> Ateliers tout public : cosmétique et cuisine bio, bacs à légumes, 
	 art et nature, recyclerie, etc.
> Échanges de savoirs sur les oiseaux des Deux-Sèvres, l'eau, la haie, etc.
> Jardin grandeur nature
> Dégustations : Agrobio Poitou-Charentes

Développement 
durable et biodiversité

Exposition “La biodiversité niortaise dans tous ses états”
En 2010-2011, la Ville de Niort a réalisé un inventaire communal de la biodi-
versité afin de mieux connaître et identifier les milieux et les espèces présents 
sur notre territoire. Bilan : 12 milieux ont été identifiés, plus de 700 plantes, 
129 espèces d’oiseaux, 34 espèces de libellules, 47 espèces de papillons, 43 
espèces de mammifères, 15 espèces d’amphibiens...

Objectif : sensibiliser à la biodiversité
Il était temps de partager ce recensement pour mieux comprendre et respec-
ter le territoire dans lequel nous vivons, ses paysages, ses milieux riches et 
variés, et les espèces qui les peuplent.

*En partenariat avec la recyclerie créative Créa Solidaire, Les Ateliers de la Simplicité, 
le GODS (Groupement ornithologique des Deux Sèvres).

Nouveauté 2014

Ressourcez-vous à l’espace découverte bien-
être ! Comme l’an dernier, la Foirexpo vous 
offre un espace entièrement gratuit dédié à la 
relaxation, au bien-être et au développement 
personnel.
Au total, une vingtaine de professionnels se relaient pour vous proposer des 
moments de relaxation tels que l’intuitif, le psychomassage, le shiatsu, le tui-
na, le thaï, l’ayurvédique, le amma, le californien, la méthode Clématis® ou la 
réflexologie plantaire.
Ce n’est pas tout. Connaissez-vous l’harmonisation par les cristaux, l’ostéopa-
thie énergétique, la sophrologie, les soins par le magnétisme, la kinésiologie, 
l’action sur les mémoires cellulaires, la communication animale, et le travail 
sur les rêves ? C’est peut-être l’occasion d’essayer, non ?

Nouveauté 2014
Pour la première fois, un espace atelier a été aménagé pour vous initier aux 
mandalas, à la sophrologie de groupe, au Qi gong, à la contemplation des rêves 
ainsi qu'à différentes techniques de toucher.
À l’espace conférence “Lotus”, vous pourrez approfondir les thèmes suivants :
> Apprendre à se comprendre, pourquoi et comment ?
> Pourquoi mon cœur ne reste-t-il pas ouvert ?
> Les mandalas
> Écouter son stress pour gérer ses peurs
> Pourquoi est-il si important d'écouter son corps ?
> Accueillir l'énergie des minéraux dans sa vie

HALLE DE LA SÈVRE HALLE DE LA SÈVRE

Espace bien-être

Le corps et l’esprit 
aux petits soins
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Le petit train gratuit pour tout 
découvrir du manège de chevaux de bois 
à la piste de démonstrations off road 
(quad, buggy).

Village motoculture 
et aménagements 
extérieurs de la maison

N

Camping-car
G

Chambre de commerce 
et d’industrie des Deux-Sèvres 
et Mécaniques anciennes
Pavillon des colloques

O

& métiers d’art
Salon

7e Salon du tourisme 
et des métiers d’art
Halle des Peupliers

L

Village 
des saveurs

A
Animations

B

Parking Exposants
C

Parking Exposants
Q

Salon

Label’Vie

Artisanat du monde
Espace bien-être
9e salon Label’Vie
Halle de la Sèvre

D

Village des piscines
H

Village des servicesI

Automobiles 
d’occasion

E Ameublement habitat
Grande Halle de Galuchet

F

Journées à thème
Centre de rencontre 
et de communication

K

Village de Balâha
Halle Emile Bêche & extérieur

M

Automobiles neuves
J

Animations
Chapiteau

P

Toilettes

Commissariat : accueil

Visiocentre

Club hippique niortais

“Fleuve de trésors, Le Mékong“

Poste de secours

SE SITUER

N

O

L

A

P

B

D

C
Q

H

IF

K J

M

PÉPINIÈRE
D’ENTREPRISES

E
G

> Parking  
La semaine : gratuit 
Le week-end et le 1er Mai : 2 €

> Parking  : gratuit

À PROXIMITÉ 
DU PARC DES EXPOSITIONS

PARKINGS

> Navettes gratuites 
	 entre la Brèche et 
	 le parc des expositions : 
	 Du lundi au vendredi 
	 (hors 1er Mai) de 11h30 à 23h 
	 toutes les 30 min. 
	 Week-end et 1er Mai 
	 de 10h à 23h toutes les 30 min.

> Taxi radio niortais 
	 Tél : 06 08 10 06 80

ACCÈS

Poste de secours
présent pendant la Foirexpo.

SECOURS
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www.foirexpo-niort.com < 

INFOS PRATIQUES

Commissariat de la Foirexpo
05 49 78 71 10

foirexpo@mairie-niort.fr

RENSEIGNEMENTS

LE PROGRAMME
AU JOUR LE JOUR

10h
EXPOSITION “LE MÉKONG, 
FLEUVE DE TRÉSORS”
> Inauguration 
	 de la 86e Foirexpo 
Inauguration en présence de 
M. Jérome Baloge, Maire de Niort.

“JOURNÉE ESCAPADES 

10 h à minuit  
pour le Village des Saveurs

10 h à 20 h 
pour les autres secteurs

HORAIRES

TOURISTIQUES 
EN DEUX-SÈVRES” 
> Expositions, 
	 démonstrations et stands 
par les offices de pôles 
de tourisme des Deux-Sèvres
Centre de rencontre et de communication

26
AVRIL

SAMEDI

SALON TOURISME ET MÉTIERS D’ART
> Démonstration métiers d’art
par un professionnel de l'association “36, quai des Arts”.
> Montage de mouches artificielles et initiation
	 aux techniques de lancer avec un fouet. 
Club des Moucheurs des Deux-Sèvres et Section Mouche 
de la Gaule Niortaise.
14h à 17h : concours de lancer sur cible 
spécial jeunes (8 à 16 ans). 
Sur le canal. Sur inscriptions uniquement

> Animations chocolatées 
	 et musicales
11h30, 15h et 17h30 : 
Venez rencontrer Toto Cacao !
avec l'Ambassade du cacao.

> Gratuit : 
	 Le 26 avril de 10h à 12h
	 Le 28 avril pour les femmes 
	 Le 29 avril pour les plus de 60 ans*
	 Le 3 mai pour les personnes en situation de handicap*
	 Pour les enfants de moins de 12 ans accompagnés 
	 Pour les demandeurs d'emploi (sur justificatif du dernier mois) 
	 VRP sur présentation de leur carte (sauf dimanche et jours fériés)
	 * sur présentation d’un justificatif

> Tarifs réduits :
	 Nouveau : 2 € tous les jours après 18h
	 3,50 € de 10h à 13h sauf les samedis, dimanches et jours fériés. 
	 3,50 € militaires du contingent, écoliers et étudiants 
	 en groupe accompagné
	 10 € Pass Famille (couple à partir de 2 enfants de moins de 16 ans) 

> Plein tarif : 5 €
	 BON PLAN : une entrée à tarif réduit valable la semaine 
	 pour une entrée plein tarif achetée le week-end et le 1er Mai.
	 Possibilité d'entrée et de sortie pendant la journée 
	 en demandant un bracelet de couleur.

> Tarifs personnes en situation de handicap 
	 Gratuit : 
	 - Pour les personnes handicapées à partir de 80 % 
	 et un accompagnant, sur présentation d’un justificatif. 
	 - Le 3 mai pour les personnes en situation de handicap 
	 détentrices d’une carte de handicap et un accompagnant. 
	 Tarifs réduits : 
	 - 3,50 € pour les personnes handicapées 
	 de - de 80 % et un accompagnant jusqu’à 18h.
	 - 2 € pour les personnes handicapées de - de 80 % 
	 et un accompagnant de 18h à 22h.

> Opérations promotionnelles 
	 - Checky NRJ : une place achetée, une place offerte.
	 - Memostick NR : une place achetée, une place offerte.

TARIFS

À la Foirexpo, 
tout le monde 
s’y retrouve !

Lieu privilégié de rencontres 
et d’affaires entre exposants 

et visiteurs, la Foirexpo
a accueilli 350 exposants et 
50 000 visiteurs en 2013*. 
En 2014, tous les secteurs 
d’activités sont encore au 

rendez-vous (ameublement et 
habitat, automobile, piscine, 
restauration, aménagement 
extérieur de la maison, etc.) 

et les salons “Label’Vie” 
(éco-habitat, produits bio et 

espace bien-être) et 
“Tourisme et métiers d’art” 

célèbrent, quant à eux, 
leur 9e et 7e édition ! 

Et cette année, 
l’espace restauration 

complètement 
renouvelé. 

Alors, venez nombreux !
*Contrôle Expo’stat

& métiers d’art

Salon

SALON LABEL’ VIE Espace bien-être
> Information et sensibilisation 
	 sur l’aide à l’arrêt du tabac
  Stand Assurance maladie - Salle Lotus

11h/12h
> Table ronde “L'importance de la joie” avec Patricia Létang. 

14h30/15h30
> Atelier sophrologie
“Libérer sa conscience corporelle” avec Christelle Normand-Collignon.

16h/17h 
> Table ronde 
Communication animale et intuitive avec les personnes 
“Voyage dans les mondes subtils”avec Caroline Gauthier.  

17h30/18h30
> Table ronde
“Faire un métier qui nous plaît et en vivre” avec Nicole Lavigne.

Salon

Label’Vie

+ d'infos 

Tous les jours.
1/2 tarif le mercredi 30 avril.

FÊTE FORAINE
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LE PROGRAMME
AU JOUR LE JOUR

À GAGNER PAR TIRAGE AU SORT

2 PLACES 
GRAND PARCOURS

AU PUY-DU-FOU

1 VOYAGE POUR 2 PERSONNES 
OFFERT PAR VTF

(VACANCES TOURISME FAMILLE)

LE PROGRAMME
AU JOUR LE JOUR

“JOURNÉE FEMMES”
avec le soutien des Soroptimist. 
Entrée et parking gratuits 
pour toutes les femmes.
Centre de rencontre et de communication

EXPOSITION “LE MÉKONG, 
FLEUVE DE TRÉSORS”
Rencontre avec le spécialiste du jade, 
Kiarttichatra Intarungsee.

> Tables rondes

11 h/12 h
Interrégimes CPAM - MSA - RSI
• Programme d’accompagnement 
	 de retour à domicile, après maternité 
	 (PRADO).
• Ateliers collectifs “Maternité”.
• Les soins dentaires chez la femme 
	 enceinte.

15h/16 h 
Interrégimes CPAM - MSA - RSI, 
ARCANDE 79, 
l’association Vivre comme avant
• Dépistage du cancer du sein 
	 et accompagnement.
> Démonstrations
par la chambre de métiers et 
de l’artisanat des Deux-Sèvres de :
• Cuisine et réalisation de cocktails 
	 par les adultes en formation du pôle 
	 hôtellerie restauration du campus 
	 des métiers de Niort.
• Esthétique et coiffure par le salon 
	 “Aude B esthétique et coiffure”.
• Pose d’ongles par Magic Beauty. 
• Réalisation de compositions 
	 florales par Artfleurs. 
• Conseils en relooking vestimentaire 
	 et présentation d’une collection 
	 de créations par MC Ange.
Zumba par Dynamique move.
> Ateliers
Initiation au crochet avec 
l’Atelier de Lola. 
Inscription sur le blog de l’Atelier de Lola.

> Expositions sculptures 
	 et peinture d'Astrid Lavieville.
> Des stands de vente 
	 et d’information 
• Créatrices,lingerie, huiles et 
	 bougies de massage, produits 
	 d’entretien, planning familial, 
	 tupperware, vente de cupcakes, 
	 bijoux, antirides. 

SALON LABEL’ VIE
Espace bien-être
Stand Assurance maladie

> Atelier MT’Dents 
Animateur de prévention. 
2 ateliers l’après-midi 

11h/12h
> Atelier mandalas 
avec Myriam Gravouille.
Salle Lotus

14h30/15h30
>Atelier sur la joie
avec Patricia Létang. 

16h/17h 

> “Communication animale et 
	 intuitive avec les personnes : 
	 voyage dans les mondes subtils”
avec Caroline Gauthier. 

17h30/18h30
> Atelier mandalas 
avec Myriam Gravouille.

SALON TOURISME 
ET MÉTIERS D’ART
> Stage de broderie 
		  haute couture
Groupement départemental 
de la couture.
> Animations chocolatées 
	 et musicales
11h30, 15h et 17h30 : 
Venez rencontrer Toto Cacao !
avec l'Ambassade du cacao.

“JOURNÉE ESCAPADES 
TOURISTIQUES 
EN DEUX-SÈVRES”
> Expositions, 
		  démonstrations et stands 
par les offices de pôles 
de tourisme des Deux-Sèvres.
Centre de rencontre et de communication

28
AVRIL

LUNDI

11h/12h 
> “Vivre ses rêves et être soi 
		  Trouver sa valeur ajoutée” 
avec Caroline Gauthier.

14h30/15h30 
> “Accueillir l’énergie 
		  des cristaux dans nos vies”
avec Cristina Delneri.

16h/17h 
> “Écouter son stress pour 
		  gérer ses peurs ?”
avec Nicole Lavigne.

17h30/18h30 
> Séance de kinésiologie
avec Patricia Létang.

“JOURNÉE SENIORS” 
avec le partenariat de Générations 
Mouvement.
Entrée et parking gratuits 
pour les plus de 60 ans.
Centre de rencontre et de communication

10h15 à 16h
> Tables rondes
10h15 et 15h : “Prévention de 
l’incendie d’habitation” et 
“Tout savoir sur les détecteurs” 
avec la Macif. 
11h et 14h : “Vols et protection 
des biens” avec Groupama. 
12h et 16h : “Vacances grands-
parents, petits enfants” avec VTF 
(Vacances tourisme famille). 
11h : Interrégimes CPAM – MSA – RSI : 
Atelier du bien vieillir (CAP Poitou-Cha-
rentes) MSA - Bilan santé retraite RSI -  
Programmes et ateliers Santé Active 
CPAM.
16h : Interrégimes : 
Les offres globales : VAG (vaccination 
antigrippale), les dépistages organisés 
du cancer à partir de 60 ans.

29
AVRIL

MARDI

> Ateliers :
Gestes de l'urgence cardiaque  

10h30 et 14h30 
> Gym’équilibre, 
	 prévention des chutes 
avec le CLIC, Centre local 
d’information et de coordination 
du Bassin de vie niortais et 
le Comité départemental d’EPGV. 
Inscriptions obligatoire avant le 22 avril. 
Tél. : 05 49 06 78 85 

11h30 et 16h 
> Code de la route 
avec la Sécurité routière. 

11h - 14h - 17h 
> Gestes de l'urgence 
	 cardiaque - Santé Active 
avec la CPAM. 

14h et 16h30 
> Peinture et collage 
	 sur supports recyclés 
avec Créa Solidaire. 

27
AVRIL

DIM

“JOURNÉE ESCAPADES 
TOURISTIQUES 
EN DEUX-SÈVRES”
> Expositions, 
		  démonstrations et stands 
par les offices de pôles 
de tourisme des Deux-Sèvres.
Centre de rencontre et de communication

SALON LABEL’ VIE 
Espace bien-être
> Information :
		  Aide à l’arrêt du tabac 
“Venez tester votre dépendance 
à la nicotine ou mesurer votre taux 
de monoxyde de carbone”
Stand Assurance maladie
> Ateliers :
	 “Gestes de l'urgence cardiaque” 
Délégué Santé Active. En fin de 
matinée et en milieu d’après-midi. 
Ateliers salle Lotus

SALON TOURISME 
ET MÉTIERS D’ART
> Démonstration métiers d’art
par un professionnel de
l'association “36, quai des Arts”
> Montage de mouches 
		  artificielles et initiation 
		  aux techniques de lancer 
		  avec un fouet. 
> Animations chocolatées 
	 et musicales
11h30, 15h et 17h30 : 
Venez rencontrer Toto Cacao !
avec l'Ambassade du cacao.

Sculpture 
d'Astrid Lavieville

www.foirexpo-niort.com < + d'infos  > www.foirexpo-niort.com+ d'infos 
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LE PROGRAMME
AU JOUR LE JOUR

LE PROGRAMME
AU JOUR LE JOUR

SALON LABEL’ VIE
Espace bien-être 
> Ateliers MT’Dents 
	 et alimentation
Goûter équilibré animé par un anima-
teur de prévention et une diététicienne. 
Stand Assurance maladie

11h/12h
> Atelier mandalas 
avec Myriam Gravouille.

“JOURNÉE 
ACUPUNCTURE”
Le docteur Daniel Méné, diplômé en 
acupuncture, et Sophany Eap, cadre 
de santé, acupunctrice, docteur en 
philosophie option éthique repré-
sentant l’ONG “Acupunctura para el 
mundo”, présenteront leur association 
Acupuncture pour le monde. C’est 
une organisation indépendante sans 
but lucratif, fondée par un groupe de 
professionnels de santé et d’experts de 
l’acupuncture. L’objectif est de former 
le personnel soignant (médecins, 
infirmiers, sages-femmes…) 
à la pratique de l’acupuncture. 
Centre de rencontre et de communication

11h
> Table ronde 
“Les principes de la médecine 
traditionnelle chinoise”, animée par 
Sophany Eap. Dédicaces par le docteur 
Daniel Méné de son livre “La médecine 
chinoise”. 

SALON LABEL’ VIE
Espace bien-être
avec une diététicienne.

11h à 17h
> Ateliers
11h : Atelier sucre
14h : Atelier sel
16h : Atelier matières grasses
avec un délégué Santé Active.
11h, 14h, 17h : Gestes de l’urgence 
cardiaque 
Stand Assurance maladie
11h/12h : “Un toucher différent 
Découvrir son corps autrement” 
avec Thierry Guichard.
salle Lotus

14h30 à 18h30
> Tables rondes 
14h30/17h : “Les bienfaits 
de la médecine chinoise” 
animée par le Dr Rousseau, 
président du Groupe d’études 
et de recherches en méthodes 
traditionnelles chinoises (GERMTC)
salle Lotus
17h30/18h30 : “Pierres et cristaux 
nous aident à mieux vivre”
avec Cristina Delneri.

30
AVRIL

MER

1er
MAI

JEUDI

> Expositions
Photographie
Projet trajectoire de vie avec les CLIC 
de Melle et de Saint-Maixent.

Cercle généalogique des Deux-Sèvres

14h30/15h30
> Sophrologie
“Quatre pas vers soi : Présence à soi” 
avec Christelle Normand-Collignon.

16h/17h 
> Séance découverte 
	 de la kinésiologie 
avec Florence Biteau.

17h30/18h30 
> Sophrologie
“Retrouver son sommeil” 
avec Christelle Normand-Collignon.
Ateliers salle Lotus

11h à 17h30
> Ateliers cuisine
Présence du chef Olivier Burban, 
responsable du réseau Biochef 
et spécialiste de la cuisine gourmande 
et naturelle.

L’alimentation et les allergies
11h à 12h30 : Maîtrise des cuissons 
des légumes cuits à l’étouffée.
14h à 15h30 : Atelier sucré
• Recette : mousseline chocolatée 
sauce pomme mangue.
16h à 17h30 : Les oléagineux
• Recette : velouté de carottes des 
sables au parfum de noisette.
Inscription sur place
Centre de rencontre et de communication

SALON LABEL’ VIE
Espace bien-être
Ateliers salle Lotus

> Information : 
Aide à l’arrêt du tabac  
“Venez tester votre dépendance à la 
nicotine et mesurer votre taux 
de monoxyde de carbone” 
Stand Assurance maladie

11h/12h
> “Un toucher différent 
Découvrir son corps autrement”
avec Thierry Guichard.

14h30/15h30
> Séance de kinésiologie
avec Patricia Létang.

16h à 18h30
> Tables rondes
16h/17h :
“Réussir sa reconversion, 
quels enjeux ?” avec Nicole Lavigne. 
17h30/18h30 :
“Pourquoi mon cœur ne reste-t-il 
pas ouvert” avec Gaël Huchet Enaud.
Salle Lotus

SALON TOURISME 
ET MÉTIERS D’ART
> Animations chocolatées 
	 et musicales
11h30, 15h et 17h30 : 
Venez rencontrer Toto Cacao !
avec l'Ambassade du chocolat.

2
MAI

VEN

SALON TOURISME 
ET MÉTIERS D’ART
> Démonstration métiers d’art 
par un professionnel de
l'association “36, quai des Arts”.
> Montage de mouches 
	 artificielles et initiation 
	 aux techniques de lancer 
	 avec un fouet.
Club des Moucheurs des Deux-Sèvres 
et  Section Mouche de la Gaule 
Niortaise.
> Animations chocolatées 
	 et musicales
11h30, 15h et 17h30 : 
Venez rencontrer Toto Cacao !
avec l'Ambassade du chocolat.

SUR LE PLAN D’EAU
> Des animations nautiques, 
	 baptêmes de voile 
avec le Club de voile niortais.

29
AVRIL

MARDI

> Stands informations 
	 autour de Générations 
	 Mouvement
Voyages, résidences services, 
services à la personne, 
assurance complémentaire, 
généalogie, Aménagement 
de la maison, matériel auditif 
... et de nombreux autres partenaires.

SALON LABEL’ VIE
Espace bien-être 

11h à 18h30
> Ateliers > Salle Lotus
11h/12h : Qi gong 
14h30/15h30 : Sophrologie “Un esprit 
paisible, une sécurité intérieure” avec 
Christelle Normand-Collignon. 
16h/17h : Réflexologie
avec Nicole Lavigne.
17h30/18h30 : Séance découverte de 
la kinésiologie avec Florence Biteau.

SALON TOURISME 
ET MÉTIERS D’ART
> Chambre de métiers 
	 et de l’artisanat 
Participation d’apprentis boulangers 
du pôle alimentation du campus 
des métiers de Niort sur le stand 
de la fédération départementale 
de la boulangerie-pâtisserie.
> Groupement départemental 
	 de la couture
Stage de broderie haute couture
> Animations chocolatées 
	 et musicales
11h30, 15h et 17h30 : 
Venez rencontrer Toto Cacao !
avec l'Ambassade du chocolat.

Une radio partenaire France Bleu Poitou 
et une émission exceptionnelle 

en direct de la 86e Foirexpo de Niort : 
interviews, reportages, 

l'actualité et les animations 
de la Foirexpo seront à l'honneur.

de 16h30 
à 18h30

www.foirexpo-niort.com < + d'infos  > www.foirexpo-niort.com+ d'infos 

1er
MAI

JEUDI
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EXPOSITION 
"Le Mékong, fleuve de trésors"
Rencontre sur le thème d’Angkor 
avec Jacques Sierpinsky, 
photojournaliste, et séance 
de dédicace.

“JOURNÉE HANDICAP” 
> Bien-être et sport
Entrée et parking gratuits pour les 
personnes en situation de handicap et 
leur accompagnateur.

11h à 16h30
> Tables rondes
11h et 15h : animées par Pierre 
Fabvre, cadre de santé ergothérapeute 
du Grand Feu de Niort.
14h : “Patinoire et aménagements” 
pour les personnes en situation de 
handicap par la patinoire de la ville 
de Niort. 
16h30 : “Esthétisme et handicap” par 
Pauline Blandin de Home des temps et 
Mathieu Debrou de l’association TITAN 
(Toute incapacité trouve adaptation 
nécessaire). 
Centre de rencontre et de communication

3 
MAI

SAM

11h à 17h30
> Ateliers cuisine
Présence du chef Jean-Pascal Vallée, spécialiste de la cuisine naturelle et chef 
du centre de remise en forme culinaire Le Domaine de Sorin.
11h à 12h30 : Recettes sans gluten
• Recettes : rouleau de printemps, suprême de canard, fondue de tomates 
	 poivrons, noisettes torréfiées, blancs de poireaux béchamel au lard fumé, 
	 chèvre doux au thym, pousses d'épinards, huile de noix et xérès.
14h à 15h30 : Cuisine détox
• Recettes : velouté vert printanier, croustillant de chèvre de pays aux copeaux 
	 de jambon sec, soupe pimpante de carottes à l'orange, 
	 effiloché d'agneau au cumin.
16h à 17h30 : La cuisine minceur et cuisine bien-être
• Recettes : tartare de merlu aux aromates, croquant de légumes, miel 
	 acidulé aux agrumes, marinade de tomates aux crevettes, 
	 thym citron vert, brochette de langoustines cuites minute.
Inscription sur place

> Ateliers
Parcours chiens guides et exercices de la vie quotidienne dans une salle noire 
avec l’Association des chiens guides d’aveugles.
11h - 14h30 - 16h -17h30 : La malentendance : 
ChuutParty par InClusiveS : mises en situation et informations. 
• Peinture et collage sur supports recyclés avec Créa Solidaire *
• Automassage avec Nicole Lavigne. École de psychomassage 
	 (méthode Clématis®)*.
• Équithérapie avec la Maison du cheval de Sansais.
• Sophrologie : Mireille Gontier.
• Peinture participative par le Foyer de vie des Genets.

SALON LABEL’ VIE
Espace bien-être
Avec une diététicienne
12h : Atelier sucre
14h : Atelier sel
16h : Atelier matières grasses
avec un délégué Santé Active
11h, 14h, 17h : Gestes de l’urgence 
cardiaque 
Stand Assurance maladie

> Ateliers Salle Lotus
11h/12h : Qi gong
14h30/15h30 : “Guérir son cœur” 
avec Gaël Huchet Enaud.
16h/17h : “Automassage”
avec Nicole Lavigne.

> Tables rondes Salle Lotus
17h30/18h30 : “Table ronde 
sur l'importance de la joie” 
avec Patricia Létang.

SALON TOURISME 
ET MÉTIERS D’ART
> Démonstration métiers d’art
par un professionnel de
l'association “36, quai des Arts”.
> Montage de mouches 
	 artificielles et initiation 
	 aux techniques de lancer 
	 avec un fouet.
Club des Moucheurs des Deux-
Sèvres et Section Mouche de la Gaule 
Niortaise.

SUR LE PLAN D’EAU

14h à 18h 
> Baptêmes jet-ski 
organisés par le Offshore Team 
niortais.

> Démonstrations
• Boccia, sarbacane, basket-fauteuil 
	 et rugby-fauteuil 
• Foot fauteuil 
15h-19h : Qi gong et karaté 
• Art-thérapie 
• Massage canin 
• Sociocoiffure 
• Socio-esthétique
• Musicothérapie
> Expositions
“Au-delà des apparences” 
photographies sur la vie quotidienne 
et le sport par Olivier Drilhon.
Peintures et mosaïques par le Foyer 
de vie des Genets.
> Stands
• MDPH Maison départementale
	 des personnes handicapées
• Naturopathie, auriculothérapie 
	 et iridologie
• Accueil social
• “Vivre mince, mieux et plus longtemps” 
• Broderie 
• Patinoire de Niort
• Menuiseries, prestations en espaces 
	 verts avec les Ateliers Niortais **
* Halle de la Sèvre
** Grande halle de Galuchet

www.foirexpo-niort.com < + d'infos  > www.foirexpo-niort.com+ d'infos 

& métiers d’art
Salon
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SALON LABEL’ VIE
Espace bien-être
> Information :
	 Aide à l’arrêt du tabac  
“Venez tester votre dépendance 
à la nicotine et mesurer votre taux 
de monoxyde de carbone”  
Stand Assurance maladie

> Tables rondes
11h/12h :  
“Pourquoi devons-nous guérir 
nos cellules” avec Gaël Huchet Enaud.
14h30/15h30 : 
“Trouver l'harmonie en soi grâce 
aux cristaux”avec Cristina Delneri.
Salle Lotus

> Ateliers
16h/17h : Atelier sur la joie 
avec Patricia Létang.
Salle Lotus

SALON TOURISME ET MÉTIERS D’ART
> Démonstration métiers d’art
par un professionnel de l'association “36, quai des Arts”.
> Montage de mouches artificielles et initiation 
	 aux techniques de lancer avec un fouet.
10h à 17h : concours de lancer sur cible et distance à la mouche 
avec le Club des Moucheurs des Deux-Sèvres et la Section Mouche 
de la Gaule Niortaise. Sur le canal. Sur inscription uniquement

Des animations par les
associations niortaises

Les passionnés de l’Amicale des mécaniques anciennes, présents à la Foirexpo depuis 1995, 
ont rassemblé une collection de voitures décapotables et Chevrolets...

“Une immersion dans l’industrie de demain”
La CCI Deux-Sèvres vous propose un espace de 120 m2 dédié à un “Fab Lab temporaire”.
La démocratisation des imprimantes 3D, découpeuses laser, logiciels… sont aujourd’hui à votre portée. 
Vous pouvez fabriquer des objets chez vous, à la maison ou dans votre entreprise…
Venez vous familiariser avec :
> Le fonctionnement d’une imprimante 3D : devenez votre propre designer !
> Des ateliers innovants pour imaginer, fabriquer et partager de façon collaborative : Arduino, Makey Makey…
> Des ateliers du management par l’innovation : entraîner le public à inventer, à créer dans l’immédiateté.
Nombreuses animations quotidiennes !

Dans le Pavillon des Colloques

SAMEDI 26 AVRIL
14h/19h : Démonstrations
École Niortaise de Taekwondo 
16h : Danses en ligne - Just Dance Niort 

DIMANCHE 27 AVRIL
14h/19h : Démonstrations
École Niortaise de Taekwondo 

LUNDI 28 AVRIL
9h/17h : Informations par l’UR CIDFF 
Union Régionale des droits de la femme 
et de la famille
10h/18h : Exposition peintures
Esquisses et couleurs 
10h/18h : Exposition 
et démonstrations de Broderie
CSC Grand Nord 
10h/18h : Exposition peinture sur 
porcelaine - CSC du Parc 
10h/18h : Soutien aux femmes 
malgaches - Pouce Pouce 
10h/18h : Exposition peinture
La Palette 
11h/18h : Démonstrations
École de Tennis de Niort 
14h/19h : Démonstrations
École Niortaise de Taekwondo 
16h/18h : Démonstrations 
de Taï Chi Chuan - CEVES 

La 86e Foirexpo, c’est aussi…
Chaque jour, assistez et participez aux nombreuses démonstrations et 
animations proposées par les écoles et associations présentes à la Foirexpo.

4
MAI

DIM

EXPOSITION 
"Le Mékong, fleuve de trésors"
Rencontre sur le thème d’Angkor avec 
Jacques Serpinsky, photojournaliste, 
et séance de dédicace.

11h à 15h30
> Ateliers cuisine
Présence du chef Olivier Burban, 
responsable du réseau Biochef 
et spécialiste de la cuisine gourmande 
et naturelle.
11h à 12h30 : 
Maîtrise des cuissons au wok
• Recette : sucré-salé de légumes 
	 au miel et caramel curry.
14h à 15h30 : 
Les recettes multiallergie
• Recette : amandine en mœlleux
	 aux pommes de pays. 

> Ateliers cuisine
14h à 15h30 : 
Les assaisonnements
• Recette : carpaccio semi-glacé aux 
	 herbes fraîches et tomates du terroir.
Inscription sur place
Centre de rencontre et de communication

SUR LE PLAN D’EAU

13h45 à 18h30
13h45 : Ouverture du plan d’eau 
pour la grande parade, passage 
des embarcations du Yachting Club de 
Niort et de l’Offshore Team niortais.
13h50 : Baptêmes bateaux 
du Yachting club ouverts au public.
14h30 : Show Flyboard.
15h : Baptêmes jet-ski 
du Offshore Team niortais. 
15h45 : Animations et démonstrations 
de Flyboard.
16h30 : Show Flyboard.
17h : Animations et démonstrations 
de Flyboard.
18h30 : Fermeture du plan d’eau.
> Lâcher de lanternes 
	 sur la Sèvre
organisé conjointement par deux 
associations : les enfants du Mékong 
et Sourire d’Angkor.

& métiers d’art

Salon

MARDI 29 AVRIL
10h/18h30 : Animations
Comité Anjou Tarot 
10h/17h : Démonstrations gym douce
Niort Gym 
10h/18h : Exposition peinture sur 
porcelaine - CSC du Parc SC 
11h/18h : Démonstrations
École de Tennis de Niort 
13h/18h : Animations
Club des Chiffres et des Lettres 
14h/19h : Démonstrations
École Niortaise de Taekwondo 

MERCREDI 30 AVRIL
14h/19h : Démonstrations
École Niortaise de Taekwondo 

JEUDI 1ER MAI
14h/19h : Démonstrations
École Niortaise de Taekwondo 

Exceptionnel !
Show de Flyboard
Venez découvrir cette toute 
nouvelle discipline !
Des sensations vertigineuses !

VENDREDI 2 MAI
14h/19h : Démonstrations
École Niortaise de Taekwondo 

SAMEDI 3 MAI
9h30/18h : Démonstrations
SA Souché Karaté Kendo Iaido 
10h/18h : Exposition et démonstrations 
de Broderie - CSC Grand Nord SC 
10h/18h : Démonstrations sarbacane
Keep Cool 
11h/18h : Démonstrations
École de Tennis de Niort 
14h/19h : Démonstrations
École Niortaise de Taekwondo 
15h/19h : Démonstrations
Esprit Karaté Niortais 

DIMANCHE 4 MAI
13h/18h : Animations
Club des Chiffres et des Lettres 
14h/19h : Démonstration
École Niortaise de Taekwondo 

www.foirexpo-niort.com < + d'infos  > www.foirexpo-niort.com+ d'infos 
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L'architecte 
de vos évènements

Le Pas David - ZA - 79360 Beauvoir-sur-Niort




